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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Программа разработана в соответствии:

 с  федеральным  государственным  образовательным  стандартом

дошкольного образования (ФГОС ДО)

 в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного

образования (ФОП ДО)

С использованием технологий:

 программы «От рождения до школы» 

 парциальной программы «Формирование культуры безопасности у детей от 3

до 8 лет»

Программа реализуется на русском языке.

В рамках вариативной части проходит обучение на русском языке, который является

региональным государственным языком.

1.1.1  Перечень  нормативно-правовых  актов,  регламентирующих  деятельность

ДОУ

Федеральные документы:

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей,

1990.

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959.

3. Декларация  тысячелетия  Организации  Объединенных  Наций.  Принята

Резолюцией 55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года.

4. Конвенция  о  правах  ребенка  (одобрена  Генеральной  Ассамблеей  ООН

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

5. Указ  Президента  РФ  от  07  мая  2012  г.  №  599  «О  мерах  по  реализации

государственной политики в области образования и науки».

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской

Федерации Десятилетия детства».

7. Указ  Президента  РФ  от  7  мая  2018  г.  №  204  «О  национальных  целях  и

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».

8. Указ  Президента  РФ  от  21  июля  2020  г.  №  474  «О  национальных  целях

развития Российской Федерации на период до 2030 года».
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9. Указ  Президента  РФ  от  9  ноября  2022  г.  №  809  «Об  утверждении  Основ

государственной  политики  по  сохранению  и  укреплению  традиционных  российских

духовно-нравственных ценностей».

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав

ребенка в Российской Федерации».

11. Федеральный  закон  от  29  декабря  2010  г.  №  436-ФЗ «О  защите  детей  от

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию».

12. Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в

Российской Федерации».

13. Постановление  Правительства  РФ  от  14  мая  2015  г.  №  466  «О  ежегодных

основных удлиненных оплачиваемых отпусках». 

14. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  28

сентября 2020 г.  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и

оздоровления детей и молодежи“. 

15. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  27

октября  2020  г.  №  32  «Об  утверждении  санитарно-эпидемиологических  правил  и  норм

СанПиН  2.3/2.4.3590-20  „Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации

общественного питания населения“ 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января

2021  г.  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21

„Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности

для человека факторов среды обитания.

17. Постановление  Правительства  РФ  от  21  февраля  2022  г.  №  225  «Об

утверждении  номенклатуры  должностей  педагогических  работников  организаций,

осуществляющих  образовательную  деятельность,  должностей  руководителей

образовательных организаций». 

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р

«Об утверждении Стратегии развития воспитания  в  Российской Федерации на  период до

2025 года».

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении

Концепции развития дополнительного образования детей».
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20. Приказ  Министерства  здравоохранения  и  социального  развития  РФ  от  26

августа  2010  г.  №  761н  «Об  утверждении  Единого  квалификационного  справочника

должностей  руководителей,  специалистов  и  служащих,  раздел  „Квалификационные

характеристики должностей работников образования.

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. №

1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии».

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

23. Приказ  Министерства  труда  России  от  18  октября  2013  г.  №  544н  «Об

утверждении профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере

дошкольного,  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования)

(воспитатель, учитель)“».

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8

«Об  утверждении  примерной  формы  договора  об  образовании  по  образовательным

программам дошкольного образования».

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г.  №

1601  «О  продолжительности  рабочего  времени  (нормах  часов  педагогической  работы  за

ставку  заработной  платы)  педагогических  работников  и  о  порядке  определения  учебной

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и

иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность».

27. Приказ  Министерства  просвещения  России  от  15  мая  2020  г.  №  236  «Об

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного

образования».

28. Приказ  Министерства  просвещения  России  от  31  июля  2020  г.  № 373  «Об

утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по

основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного

образования».

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении

федеральной образовательной программы дошкольного образования».
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30. Приказ  Министерства  просвещения  России от  24  марта  2023 г.  № 196 «Об

утверждении  Порядка  проведения  аттестации  педагогических  работников  организаций,

осуществляющих образовательную деятельность»

1.1.2 Общие положения

Образовательная программа дошкольного образования  (далее –  Программа)

разработана  в МКОУ  «Синявинская  СОШ»  ДО  (далее –  Организация  или  ДОУ) в

соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ

ДО ШКОЛЫ»1.

Программа состоит  из  обязательной части  и  части,  формируемой  участниками

образовательных  отношений  (далее  –  вариативная часть).  Обе  части  являются

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная  часть Программы соответствует  ФОП  ДО  и  дополнена  в

необходимом  объеме  положениями  инновационной  программы  «ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО

ШКОЛЫ»,  что  позволяет  использовать  ее  инновационные  разработки  и  приводит  к

повышению качества дошкольного образования в Организации. 

При  этом,  согласно  п.  4  ФОП  ДО2,  в  случае  полного  соответствия  положений

Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на

ФОП ДО.  Дополнительные положения,  соответствующие  инновационной  программе «ОТ

РОЖДЕНИЯ  ДО  ШКОЛЫ»,  прописаны  в  тексте  Программы либо  обозначены  в  виде

ссылок на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Такой  подход  к  формированию  Программы реализует  выполнение  требования

Закона об образовании3 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты

разработанных  образовательными  организациями  образовательных  программ  не  ниже

соответствующих  содержания  и  планируемых  результатов  федеральной  программы

дошкольного  образования  и  позволяет  утверждать,  что  Программа  обеспечивает

содержание  и  планируемые  результаты  не  ниже  соответствующих  содержания  и

планируемых результатов Федеральной программы.

Вариативная  часть включает  различные  направления,  выбранные  участниками

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде

ссылок  на  соответствующую  методическую  литературу,  позволяющую  ознакомиться  с

1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы».
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6.
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содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ,

методик, форм организации образовательной работы»4.

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на:

 специфику  национальных,  социокультурных  и  иных  условий,  в  которых

осуществляется образовательная деятельность;

 выбор  тех  парциальных  образовательных  программ  и  форм  организации

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам

детей, а также возможностям педагогического коллектива;

 сложившиеся традиции Организации или Группы.

В  соответствии  с  ФГОС  ДО  «Структурные  подразделения  в  одной  Организации

(далее  группы)  могут  реализовывать  разные  Программы»5.  Что  означает,  что  в  разных

группах  в  рамках  вариативной  части  могут  использоваться  различные  парциальные

программы.

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет

не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО.

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы подробно описан

в  адаптированной  образовательной  программе  дошкольного  образования  (АОП  ДО)  для

детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) (общее недоразвитие речи (ОНР).

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 3 разделов — целевой,

содержательный, организационный. Все разделы составлены в соответствии с требованиями

и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО6, «содержательный

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии

с направлениями развития ребенка,  представленными в пяти образовательных областях,  с

учетом  используемых  методических  пособий,  обеспечивающих  реализацию  данного

содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области,

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела Программы. 

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и

4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй.
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2.
6 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2.
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воспитания  в  соответствии  с  образовательной  программой  и  в  порядке,  установленном

законодательством об образовании;»7

С целью реализации этого права, в  Программе дается широкий перечень пособий,

что  создает  педагогам  возможность  выбора  — в  каждой  группе  педагоги,  реализующие

Программу,  могут  выбрать  из  предложенного  перечня  методические  и  иные  пособия  с

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики

их  образовательных  потребностей  и  интересов,  а  также  в  зависимости  от  своих

предпочтений.

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и

тоже  содержание  может  раскрываться  в  различных  разделах  ФОП.  Например,  кадровые

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и

реализации  Программы  характеристики»),  в  Программе  воспитания  и  в  организационном

разделе.

В  данной  Программе применяется  принцип  практической  целесообразности

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в

соответствии  с  ФГОС  ДО,  а  в  остальных  местах  делается  перекрестная  ссылка  на

соответствующий раздел Программы.

1.1.3. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной

личности  на  основе  духовно-нравственных  ценностей  народов  Российской  Федерации,

исторических  и  национально-культурных  традиций»8 в  период  дошкольного  детства  с

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.

К  традиционным  российским  духовно-нравственным ценностям  относятся,  прежде

всего,  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека,  патриотизм,  гражданственность,

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,

справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь  и  взаимоуважение,  историческая  память  и

преемственность поколений, единство народов России.

Цель  Программы дополняет  цель,  обозначенную  в  ФОП  ДО,  целью  воспитать  в

детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной

ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)9. 

7 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4.
8 Текст  является  точной  цитатой  из  Указа  Президента  Российской  Федерации  от 7  мая  2018  года  № 204
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».
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Цель  Программы достигается  через  решение  задач,  обозначенных  в  ФОП  ДО,

дополненных задачами программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»:

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

1. приобщение детей (в соответствии с 
возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа

1) обеспечение оптимального сочетания 
классического дошкольного 
образования и современных 
образовательных технологий

2. построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе 
учета возрастных и индивидуальных 
особенностей развития

2) объединение обучения и воспитания в 
целостный образовательный процесс 
на основе традиционных российских 
духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей

3. создание условий для равного доступа к 
образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия 
образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей

3) создание пространства детской 
реализации (ПДР), что означает 
создание условий для развитие 
личности ребенка через поддержку 
детской инициативы, творчества, 
самореализации

4. охрана и укрепление физического и 
психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия

4) использование преимуществ сетевого 
взаимодействия с профессиональным 
сообществом и социальным 
окружением

5. обеспечение развития физических, 
личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и 
художественно-творческих способностей 
ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности

5) обеспечение преемственность между 
всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и 
начальной школой

6. обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления 
здоровья детей, обеспечения их 
безопасности

6) учет региональной специфики и 
специфики дошкольной организации 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 
уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального 
общего образования

1.1.4. Принципы и подходы к формированию Программы

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП

ДО и ФГОС ДО,  и  дополнена основополагающим принципом инновационной  программы

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР).

9 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н.  Е.  Вераксы,  Т.  С.  Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы».
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1. полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства  (раннего  и

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;

2. построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных

особенностей  каждого ребенка,  при котором сам ребенок  становится  активным в выборе

содержания своего образования, становится субъектом образования;

3. содействие  и  сотрудничество  детей  и родителей  (законных представителей),

совершеннолетних  членов  семьи,  принимающих  участие  в  воспитании  детей  раннего  и

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);

4. признание  ребенка  полноценным  участником  (субъектом)  образовательных

отношений;

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

6. сотрудничество ДОУ с семьей;

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и

государства;

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка

в различных видах деятельности;

9. возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);

10. учет этнокультурной ситуации развития детей.

11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности.

1.1.5. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим:

 количество групп, их направленность и предельная наполняемость;

 кадровые условия10

 материально-техническое обеспечение11 

 региональная специфика: наличие регионального государственного языка, 

основные национальности (народы) региона, культурно-исторические особенности, 

география, климат, экономика и пр. (все указывать не обязательно, только то, что значимо 

для вашей Организации)

 социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры.

10 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы.
11 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания».
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Во избежание  повторов,  кадровые условия и  материально-техническое  обеспечение

описываются в соответствующих разделах (см. сноски).

Количество групп, их направленность 

Группа Возраст Направленность Кол-во
групп

Первая младшая группа 1,6-3 года Общеразвивающая 2
Вторая младшая группа 3-4 года Общеразвивающая 2
Средняя группа 4-5 лет Общеразвивающая 2
Старшая группа 5-6 лет Группа

компенсирующей
направленности

3 (2)

Подготовительная к 
школе группа 

6-7 лет Группа
компенсирующей
направленности

2 (3)

Региональная специфика

 Основные национальности (народы) нашего региона: русские.

 Территория, на которой расположен наш посёлок, имеет большое историческое

значение со времён ВОВ. Недалеко от городского поселения находятся очень важные для

всей страны военные мемориалы: Синявинские высоты, Невский пятачок и многие другие.

 Климатические  условия Северо-Западного  региона имеют свои особенности:

недостаточное  количество  солнечных  дней  и  повышенная  влажность  воздуха.  Исходя  из

этого,  в  образовательный  процесс  дошкольного  учреждения  включены  мероприятия,

направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости.  В теплое время –

жизнедеятельность  детей,  преимущественно,  организуется  на  открытом  воздухе.

Организация  образовательной  деятельности  в  летний  период  обеспечивается  комплексно-

тематическим планом «План организации летней оздоровительной работы».

Специфика населенного пункта

 Населённый пункт имеет статус городского поселения.

Социальное окружение социальные партнеры

Социальное окружение может оказать большое содействие работе ДО, поэтому важно

проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных социальных партнеров.
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Направление
Организация,
учреждение

Содержание
взаимодействия

Основание

Наука,
образование

Синявинская
библиотека

Экскурсии Потенциальный партнер

Медицина ТПМПк
Медико-психолого-

педагогическое
обследование детей

договор

Культура ДШИ Концерты для детей Потенциальный партнер

Безопасность
ГИБДД, служба

пожарной охраны
Тематические беседы и

мероприятия
План мероприятий

В  качестве возможных  вариантов  социального  партнерства  и  профессионального

развития может быть:

 участие в программе преемственности с МКОУ «Синявинская СОШ» 

1.1.6. Характеристики возрастных особенностей развития детей.

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста берутся из

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастная группа
Ссылка на инновационную программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Характеристики 
особенностей развития детей 
1,6–2 лет 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 
образовательной деятельности с детьми 1–2 лет (первая группа раннего возраста) / 
Возрастные особенности развития детей  1–2 лет
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Характеристики 
особенностей развития детей 
2-3 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / Содержание 
образовательной деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / 
Возрастные особенности развития детей  2-3 лет

Характеристики 
особенностей развития детей 
3–4 лет 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные особенности развития 
детей 3–4 лет

Характеристики 
особенностей развития детей 
4-5 лет 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 
4-5 лет 

Характеристики 
особенностей развития детей 
5-6 лет 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 5-6 лет (старшая группа) / Возрастные особенности развития детей
5-6 лет 

Характеристики 
особенностей развития детей 
6-7 лет 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: 
воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной 
деятельности с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) / Возрастные 
особенности развития детей 6-7 лет 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

В  соответствии  с  ФГОС  ДО специфика  дошкольного  возраста  и  системные

особенности  ДО  делают  неправомерными  требования  от  ребенка  дошкольного  возраста

конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому  планируемые  результаты  освоения

Федеральной  программы  представляют  собой  возрастные  характеристики  возможных

достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической  психологии,  дошкольное  детство  подразделяется  на  три  возраста:

младенческий (первое и второе полугодия жизни),  ранний (от одного года до трех лет) и

дошкольный возраст (от трех до семи лет).

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной

диапазон  для  достижения  ребенком  планируемых  результатов.  Это  связано  с

неустойчивостью,  гетерохронностью  и  индивидуальным  темпом  психического  развития

детей в дошкольном детстве,  особенно при прохождении критических периодов. По этой

причине  ребенок  может  продемонстрировать  обозначенные  в  планируемых  результатах

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень  выраженности  возрастных  характеристик  возможных  достижений  может

различаться  у  детей  одного  возраста  по  причине  высокой  индивидуализации  их

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы.

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую
20
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целевую группу.

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым

результатам  реализации  Федеральной  программы,  с  учетом  дополнений  программы  «ОТ

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО. 

Согласно  п.  4  ФОП  ДО12,  в  случае  полного  соответствия  положений  Программы

федеральной  программе,  эта  часть  Программы оформляется  в  виде ссылки  на  ФОП ДО.

Дополнительно,  даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ

ДО ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО.

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам

Возраст
Ссылка
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Первая 
младшая 
группа       
(к 3 
годам)

п. 15.2.
ФОП ДО

Нет значимых добавлений

Вторая 
младшая 
группа
(к 4 годам)

п. 15.3.1.
ФОП ДО

В личностном развитии:
 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться 
спокойно, без крика. 
 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого. 

В развитии пространственно-временных временных представлений:
 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — 
справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).
 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»... 

Средняя 
группа
(к 5 годам)

п. 15.3.2.
ФОП ДО

Образ Я, развитие личности ребенка:
 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 
представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом):.
 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, стремление 
«быть хорошим» самооценкой.
 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных 
норм, стремление к справедливости, 
 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках. 
 проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 
небольшой группой детей. 
 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
 умеет планировать последовательность действий.

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может: 
 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 
 Подождать, пока взрослый занят.
 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 
 Разделять игровые и реальные взаимодействия.
 Планировать последовательность действий.
 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 
действий.

В конструировании:

12 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.
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Возраст
Ссылка
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

 создает постройки по заданной схеме, чертежу.
 конструирует по собственному замыслу.

Старшая 
группа
(к 6 годам)

п. 15.3.3
ФОП ДО

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 
года у детей сформированы: 
 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 
свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.).
 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 
умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности.
 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 
младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», 
способность откликаться на переживания близких взрослых, детей.
 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества 
родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для 
общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по 
дому).
 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 
людям других культур и национальностей.
 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе 
(поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение назвать улицу, на
которой живет).
 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 
Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — 
столица нашей Родины, первичные представления о государственных символах 
— флаге, гербе, гимне.
 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 
предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы.
 Элементарные представления о сути основных государственных праздников 
— День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, 
Новый год.

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется
 Умение использовать различные источники информации (кино, литература, 
экскурсии и др.).
 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 
достижения (как делать).
 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 
и алгоритмы собственной деятельности.
 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 
анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта.

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются: 
 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или 
несогласие с ответом товарища. 
 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 
высказывание сверстника.
 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение 
к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, 
с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.
 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, 
трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить 
общие интересные занятия.
 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, 
желание быть полезным членом коллектива.
 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 
детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских 
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Возраст
Ссылка
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

работ).

Регуляторное развитие. К концу года дети могут: 
 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.
 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 
и правил.
 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 
поступки и поступки сверстников.
 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 
результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут. 

Подготови
тельная к 
школе 
группа 
(к 7 годам)

п. 15.4.
ФОП ДО

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К концу 
года у детей формируются: 
 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, 
умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, 
нацеленность на дальнейшее обучение.
 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 
образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 
полезным обществу.
 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки
и поступки сверстников, 
 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями 
и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 
ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 
 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 
помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), 
способность откликаться на переживания других людей.
 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 
людям других культур и национальностей.
 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет 
некоторые представления об истории семьи в контексте истории родной 
страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, 
родителей, проявляет интерес к профессиям родителей).
 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился 
все лучше).
 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 
уважение к государственным символам, представления о нашей Родине — 
России как о многонациональной стране, где мирно живут люди разных 
национальностей, культур и обычаев.
 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших 
предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, уважение 
к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются:
 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить 
цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 
результата и цели; корректировать свою деятельность; способность 
самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-
исследовательской деятельности.
 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного 
участия в образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и 
способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 
взрослым, так и ими самими.

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются: 
 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 
(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 
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Возраст
Ссылка
на ФОП

Дополнения из инновационной программы 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

действия при сотрудничестве).
 Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 
и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым (общесадовским) 
событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения
(праздники, спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность 
к совместному обсуждению. 
 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться 
с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, 
не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры: 
способность формировать отношения, основанные на сотрудничестве 
и взаимопомощи.

Регуляторное развитие. К концу года дети могут: 
 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать 
свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том числе 
выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих 
обязанностей в связи с подготовкой к школе.
 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать 
свои действия, направленные на достижение конкретной цели, стремление 
доводить начатое дело до конца. 
 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, 
планировать, обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские 
способности и инициативу.
 В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 
выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с 
другими детьми. 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ

РЕЗУЛЬТАТОВ.

Данный  раздел  Программы  полностью  соответствует  разделу  «Педагогическая

диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО).

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. ЗАДАЧИ  И  СОДЕРЖАНИЕ  ОБРАЗОВАНИЯ  (ОБУЧЕНИЯ  И

ВОСПИТАНИЯ) ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ

В  Программе  задачи  и  содержание  образования  (обучения  и  воспитания)  

по  образовательным  областям,  полностью  соответствует  ФОП,  с  учетом  положений

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Согласно  п.  4  ФОП  ДО13,  в  случае  полного  соответствия  положений  Программы

федеральной  программе,  эта  часть  Программы оформляется  в  виде ссылки  на  ФОП ДО.

Дополнительно,  в  каждой  образовательной  области  дается  ссылка  на  соответствующий

раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО. 

13 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Такой подход  к  формированию  Программы обеспечивает  выполнение  требования

ст.12, п.6 Закона об образовании14 о необходимости обеспечить содержание и планируемые

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не

ниже  соответствующих  содержания  и  планируемых  результатов  федеральной  программы

дошкольного образования.

Согласно  пп.  а)  пункта  2.11.2.  ФГОС  ДО,  содержательный  раздел  Программы

должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями

развития  ребенка,  представленными  в  пяти  образовательных  областях,  с  учетом

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.

Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни

пособий, способствующих реализации соответствующего раздела Программы. 

В  Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)15, в каждой группе педагоги,

реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические

пособия  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  воспитанников  их  группы,

специфики их образовательных потребностей  и интересов,  а  также в  зависимости  от  своих

предпочтений.

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на16:

 усвоение  и  присвоение  норм,  правил  поведения  и  морально-нравственных

ценностей, принятых в российском обществе;

 развитие  общения  ребенка  со  взрослыми  и  сверстниками,  формирование

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;

 формирование  у  ребенка  основ  гражданственности  и  патриотизма,

уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей семье,  сообществу детей  и

взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом;

 развитие  эмоциональной  отзывчивости  и  сопереживания,  социального  и

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;

 развитие  самостоятельности  и  инициативности,  планирования  и  регуляции

ребенком собственных действий;

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

14 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6.
15 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3.
16 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО17 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастна
я группа

Ссылк
а на

ФОП 

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО

1-2 года п. 18.2
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

2-3 года п. 18.3
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 2-3 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 
«Формирование основ безопасности», «Развитие 
игровой деятельности»

3–4 года п. 18.4
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-4 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по формированию 
положительной самооценки, развитию саморегуляции; 
воспитанию уважительного отношения к людям 
знакомых профессий, бережного отношения 
к результатам их труда; формированию навыков 
безопасного поведения на дорогах; добавлен подраздел 
«Развитие игровой деятельности».

4–5 лет п. 18.5
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-5 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

В подразделе «Патриотическое воспитание» 
представлено содержание работы по знакомству детей с
Российской армией, некоторыми родами войск; 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу «Трудовое
воспитание».

5–6 лет п. 18.6
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-6 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
расширению гендерных представлений; развитию 
целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий, волевых качеств; формированию уважения к 
традиционным ценностям; в подразделе 
«Патриотическое воспитание» представлено 
содержание работы по воспитанию уважения к 
Российской армии.

17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18.
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6–7 лет п. 18.7
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-7 
лет / Образовательная 
область «Социально-
коммуникативное развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 
традиционных гендерных представлений; знакомству с 
героями России, российской армией; формированию 
навыков безопасного поведения на дорогах (в частности
знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 
номерами экстренных служб); значительно шире 
представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделам «Освоение общепринятых
правил и норм», «Нравственное воспитание».

2.1.1.2.  Перечень  пособий,  способствующих  реализации  программы  в

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия указаны в таблице раздела 3.3.1

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на18:

 развитие  любознательности,  интереса  и  мотивации  к  познавательной

деятельности;

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий,

развитие  поисковых  исследовательских  умений,  мыслительных  операций,  воображения  и

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;

 формирование  целостной  картины  мира,  представлений  об  объектах

окружающего мира, их свойствах и отношениях;

 формирование  основ  экологической  культуры,  знаний  об  особенностях  и

многообразии  природы  Родного  края  и  различных  континентов,  о  взаимосвязях  внутри

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде,

воспитание гуманного отношения к природе;

 формирование  представлений  о  себе  и  ближайшем  социальном  окружении,

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины

и Отечества, многообразии стран и народов мира;

 формирование  представлений  о  количестве,  числе,  счете,  величине,

геометрических  фигурах,  пространстве,  времени,  математических  зависимостях  и

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания;

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего

мира, способах их безопасного использования.

18  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.
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2.1.2.1.  Задачи  и  содержание  образования  по  образовательной  области

«Познавательное развитие» 

В  Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО19 и дополняются

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая

группа

Ссылка
на ФОП 

Ссылка на
программу «ОТ

РОЖДЕНИЯ ДО
ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

1-2 года п. 19.2
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

2-3 года п. 19.3
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

3–4 года п. 19.4
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 3-4 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 
свойствами предметов, умению воспринимать звучание 
музыкальных инструментов; исследованию предметов с 
помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 
включению действий экспериментального характера; 
использованию схем и планов; добавлен подраздел 
«Конструирование»; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделу 
«Ознакомление с окружающим миром».

4–5 лет п. 19.5
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 4-5 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 
всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 
развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 
транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 
соответствующих профессиях; добавлены подразделы 
«Развитие познавательных действий» (включая проектную 
деятельность), «Конструирование»; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по 
подразделам «Формирование элементарных математических 
представлений», «Природное окружение», «Экологическое 
воспитание».

5–6 лет п. 19.6
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 5-6 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию у детей умения читать (понимать) и составлять 
схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности; 
раскрыто содержание работы по организации проектной 
деятельности; добавлен подраздел «Конструирование»; 
значительно шире представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделам «Формирование элементарных 
математических представлений», «Ознакомление с 
окружающим миром».

6–7 лет п. 19.7
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с 
детьми 6-7 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие»

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 
познавательных действий» (включая проектную деятельность),
«Конструирование»; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделам 
«Формирование элементарных математических 
представлений» (в том числе знакомство с числами второго 
десятка), «Ознакомление с окружающим миром».

19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19.
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2.1.2.2.  Перечень  пособий,  способствующих  реализации  программы  в

образовательной области «Познавательное развитие» 

Методические пособия указаны в таблице раздела 3.3.1

Рабочие тетради:

 Дошкольные прописи в клетку

 Е.В. Колесникова «Я решаю логические задачи»

 Т.А. Колесникова «Учимся считать до 10»

 Т.А. Колесникова «Учимся считать до 10»

Наглядно-дидактические пособия:

 Дорожные знаки (4-7 лет).

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика

и  Антарктика»,  «Бытовая  техника»,  «Водный  транспорт»,  «Высоко  в  горах»,

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и

листья»,  «Домашние  животные»,  «Животные  домашние  питомцы»,  «Животные  жарких

стран»,  «Животные  средней  полосы»,  «Инструменты  домашнего  мастера»,  «Космос»,

«Морские  обитатели»,  «Музыкальные  инструменты»,  «Насекомые»,  «Овощи»,  «Офисная

техника  и  оборудование»,  «Посуда»,  «Птицы  домашние»,  «Птицы  средней  полосы»,

«Рептилии  и  амфибии»,  «Собаки.  Друзья  и  помощники»,  «Спортивный  инвентарь»,

«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные»,

«Ягоды садовые».

 Серия  «Рассказы  по  картинкам»:  «В  деревне»,  «Весна»,  «Великая

Отечественная  война  в  произведениях  художников»,  «Времена  года»,  «Защитники

Отечества»,  «Зима»,  «Зимние  виды  спорта»,  «Кем  быть?»,  «Колобок»,  «Курочка  Ряба»,

«Летние  виды  спорта»,  «Лето»,  «Мой  дом»,  «Осень»,  «Профессии»,  «Распорядок  дня»,

«Репка», «Родная природа», «Теремок».

 Развивающие  плакаты:  «Водный  транспорт»,  «Воздушный  транспорт»,

«Городской транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние

птицы»,  «Животные  Африки»,  «Животные  средней  полосы»,  «Зимние  виды  спорта»,

«Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели»,

«Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи»,  «Оттенки цветов»,  «Очень

важные  профессии»,  «Перелетные  птицы»,  «Планеты  солнечной  системы»,  «Погодные

явления»,  «Полевые  цветы»,  «Музыкальные  инструменты  народов  мира»,  «Музыкальные

инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые»,

«Музыкальные  инструменты.  Клавишные»,  «Музыкальные  инструменты.  Струнные»,

29



«Музыкальные  инструменты.  Ударные»,  «Птицы  жарких  стран»,  «Садовые  цветы»,

«Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до

20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет».

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на20:

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;

 формирование правильного звукопроизношения;

 развитие звуковой и интонационной культуры речи;

 развитие фонематического слуха; 

 обогащение активного и пассивного словарного запаса;

 развитие  грамматически  правильной  и  связной  речи  (диалогической  и

монологической);

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор,

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия;

 развитие речевого творчества;

 формирование предпосылок к обучению грамоте.

2.1.3.1. Задачи  и  содержание  образования  по  образовательной  области  «Речевое

развитие» 

В Программе задачи  и  содержание  образовательной  деятельности  по направлению

«Речевое  развитие»  полностью  соответствует  разделу  20  ФОП  ДО21 и  дополняется

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая

группа

Ссылка
на ФОП 

Ссылка на программу
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

1-2 года п. 20.2
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

2-3 года п.20.3
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 2-3 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности 
по подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 
содержание образовательной деятельности по развитию у 
детей умения  употреблять вопросительные слова.

3–4 года п. 20.4
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-4 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература».

20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6.
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20.
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4–5 лет п. 20.5
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-5 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию у детей 
умения употреблять антонимы; активно 
экспериментировать со словом.

5–6 лет п. 20.6
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-6 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию у  детей 
умения употреблять в речи слова в точном соответствии 
со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 
сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Грамматический строй речи». 

6–7 лет п. 20.7
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-7 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие»

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по совершенствованию 
фонематического слуха; отработке интонационной 
выразительности речи.

2.1.3.2.  Перечень  пособий,  способствующих  реализации  программы  в

образовательной области «Речевое развитие» 

Методические пособия указаны в таблице раздела 3.3.1

Рабочие тетради:

 Изучаем грамоту (5-6 лет).

 Изучаем грамоту (6-7 лет).

Хрестоматии:

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 2-3  года.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.

Наглядно-дидактические пособия:

 Серия  «Грамматика  в  картинках»:  «Антонимы.  Глаголы»,  «Антонимы.

Прилагательные»,  «Говори  правильно»,  «Многозначные  слова»,  «Множественное  число»,

«Образование слов», «Ударение в словах».

 Серия  «Развитие  речи  в  детском  саду»  (Гербова  В.В.):  «Развитие  речи  в

детском  саду  (2–3  года)»;  «Развитие  речи  в  детском  саду  (3–4  года)»;  «Развитие  речи  в
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детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском

саду: Раздаточный материал (2–4 года)».

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная

война  в  произведениях  художников»;  «Весна»;  «Времена  года»;  «Защитники

Отечества»;  «Зима»;  «Зимние  виды  спорта»;  «Кем  быть?»;  «Колобок»;  «Курочка  Ряба»;

«Летние  виды  спорта»;  «Лето»;  «Мой  дом»;  «Осень»;  «Профессии»;  «Распорядок  дня»;

«Репка»; «Родная природа»; «Теремок».

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов».

 Плакаты «Логопедия  и  развитие  речи»:  «Из  чего  сделана  одежда?»,  «Какое

бывает варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?».

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на22:

 развитие  предпосылок ценностно-смыслового восприятия  и  понимания  мира

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);

 становление  эстетического  и  эмоционально-нравственного  отношения  к

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;

 формирование  элементарных  представлений  о  видах  искусства  (музыка,

живопись, театр, народное искусство и другое);

 формирование  художественных  умений  и  навыков  в  разных  видах

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре

на  детских  музыкальных  инструментах,  музыкально-ритмических  движениях,  словесном

творчестве и другое);

 освоение  разнообразных  средств  художественной  выразительности  в

различных видах искусства;

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);

 развитие  и  поддержку  самостоятельной  творческой  деятельности  детей

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной

и другое).

2.1.4.1.  Задачи  и  содержание  образования  по  образовательной  области

«Художественно-эстетическое развитие» 

22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6.
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В Программе задачи  и  содержание  образовательной  деятельности  по направлению

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО23 и

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая

группа

Ссылка
на ФОП 

Ссылка на программу «ОТ
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

1-2 года п. 21.2
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

2-3 года п. 21.3
ФОП

Нет дополнений Нет значимых дополнений

3–4 года п.21.4
ФОП

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности 
по ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: 
песней, танцем, маршем; с приемами вождения 
настольных кукол, развитию умения выступать перед 
куклами и сверстниками, обустраивая место для 
выступления; представлено содержание бесед о театре
(театр, актеры, зрители, поведение людей 
в зрительном зале).

4–5 лет п.21.5
ФОП

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 4-5 лет
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности 
по обогащению представлений детей 
об изобразительном искусстве (иллюстрации 
к произведениям детской литературы, репродукции 
произведений живописи, народное декоративное 
искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 
развития творчества;  использованию средств 
выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 
формированию умения создавать коллективные 
произведения в рисовании, лепке, аппликации.

5–6 лет  п.21.6
ФОП

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 5-6 лет
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Шире представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделу «Театрализованная 
деятельность». 

6–7 лет п. 21.7
ФОП

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 6-7 лет
/ Образовательная область 
«Художественно-
эстетическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности 
по развитию коллективного творчества (стремления 
действовать согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как отдельные 
изображения будут объединяться в общую картину); 
формированию эстетических суждений; умения 
аргументированно и развернуто оценивать 
изображения, созданные как самим ребенком, так 
и его сверстниками, обращая внимание 
на обязательность доброжелательного 
и уважительного отношения к работам товарищей; 
умения замечать недостатки своих работ и исправлять 
их; вносить дополнения для достижения большей 
выразительности создаваемого образа.

23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21.
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2.1.4.2. Перечень  пособий,  способствующих  реализации  программы  в

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия указаны в таблице раздела 3.3.1

Наглядно-дидактические пособия:

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты».

 Развивающие  плакаты:  «Арифметика  цвета»;  «Оттенки  цветов»;  «Цвет»;

«Музыкальные  инструменты  народов  мира»;  «Музыкальные  инструменты  эстрадно-

симфонического  оркестра»;  «Музыкальные  инструменты.  Струнные»;  «Музыкальные

инструменты.  Духовые»;  «Музыкальные  инструменты.  Ударные»;  «Музыкальные

инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира». 

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»:  «Гжель.  Примеры узоров и

орнаментов»;  «Гжель.  Работы  современных  мастеров»;  «Хохлома.  Примеры  узоров  и

орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров

и  орнаментов»;  «Полхов-Майдан.  Работы  современных  мастеров»;  «Филимоновская

свистулька.  Примеры  узоров  и  орнаментов»;  «Филимоновская  свистулька.  Работы

современных мастеров».

 Наглядные  пособия  серии  «Народное  искусство  —  детям»:  «Дымковская

игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая

роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка».

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»:

 «Жостовский букет»;

  «Филимоновская игрушка»;

  «Хохломская роспись»;

  «Лепим народную игрушку»;

  «Дымковская игрушка»;

  «Городецкая роспись»;

  «Лубочные картинки»;

  «Каргопольская игрушка»;

  «Мастерская гжели»;

  «Мезенская роспись»;

  «Полхов-Майдан»;

  «Сказочная гжель»;
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  «Узоры Северной Двины». 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие»

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на24:

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности

детей;

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость,

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;

 формирование опорно-двигательного аппарата;

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;

 овладение  основными движениями (метание,  ползание,  лазанье,  ходьба,  бег,

прыжки);

 обучение  общеразвивающим  упражнениям,  музыкально-ритмическим

движениям,  подвижным  играм,  спортивным  упражнениям  и  элементам  спортивных  игр

(баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);

 воспитание  интереса  к  различным  видам  спорта  и  чувства  гордости  за

выдающиеся достижения российских спортсменов;

 приобщение  к  здоровому образу жизни и активному отдыху,  формирование

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления; 

 формирование  представлений  о  правилах  безопасного  поведения  в  разных

видах двигательной деятельности;

  воспитание  бережного  отношения  к  своему  здоровью  и  здоровью

окружающих.

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое

развитие» 

В  Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению

«Физическое  развитие»  полностью  соответствует  разделу  22  ФОП  ДО25 и  дополняется

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Возрастн
ая

группа

Ссылка
на ФОП 

Ссылка на программу
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП
(из инновационной программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»)

24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22.
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1-2 года п. ФОП
22.2

Нет дополнений Нет значимых дополнений

2-3 года п. 22.3
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 2-
3 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 
осанки у детей; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделу 
«Становление ценностей здорового образа жизни».

3–4 года п. 22.4
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-
4 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
формированию любви к спорту, знакомству с видами 
спорта; введению более сложных правил в игры (смена 
вида движения); представлено содержание работы по 
сохранению правильной осанки в различных положениях 
тела и упражнениях.

4–5 лет п. 22.5
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-
5 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
гармоничному физическому развитию детей; 
ознакомлению с упражнениями на укрепление различных 
органов; построение с соблюдением дистанции при 
катании на лыжах; по организации подвижных игр с мячом,
скакалкой, обручем; представлено содержание работы по 
сохранению правильной осанки у детей; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по
подразделам «Становление ценностей здорового образа 
жизни», «Воспитание культурно-гигиенических навыков».

5–6 лет п. 22.6
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-
6 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам 
«Становление ценностей здорового образа жизни», 
«Воспитание культурно-гигиенических навыков»; 
представлено содержание работы по сохранению 
правильной осанки у детей; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию навыков бега 
наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя 
темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 
физкультурный инвентарь к занятиям.

6–7 лет п .22.7
ФОП

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-
7 лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие»

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 
горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по
подразделу «Воспитание культурно-гигиенических 
навыков».

2.1.5.2. Перечень  пособий,  способствующих  реализации  программы  в

образовательной области «Физическое развитие»

Методические пособия указаны в таблице раздела 3.3.1

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ  ФОРМЫ,  СПОСОБЫ,  МЕТОДЫ  И  СРЕДСТВА

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.

Раздел  Программы «Вариативные  формы,  способы,  методы и  средства  реализации

Программы»  полностью  соответствует  соответствующему  разделу  ФОП,  с  учетом

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП. 
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Ссылка на ФОП ДО Ссылка на программу «ОТ
РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 23 
«Вариативные формы, 
способы, методы и 
средства реализации 
Программы»26

Пояснительная записка / 
Семь золотых принципов 
дошкольной педагогики / 
Пространство детской 
реализации (ПДР)

Использование комплексной технологии 
Пространства детской реализации (ПДР), 
направленной на формирование личности ребенка, 
поддержку детской инициативы, воспитание у ребенка
чувства социальной ответственности и желания быть 
полезным членом сообщества. 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств

реализации  Программы,  что  создает  педагогам  возможность  выбора.  Согласно  п.  23.4.

ФОП27,  формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и

интересов.  Существенное  значение  имеют  сформировавшиеся  у  педагога  практики

воспитания  и  обучения  детей,  оценка  результативности  форм,  методов,  средств

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

2.3 ОСОБЕННОСТИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  РАЗНЫХ

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК.

Раздел  Программы «Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов  и

культурных практик»  полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с  учетом

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу «ОТ
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие
ФОП

ФОП ДО, п. 24 
«Особенности 
образовательной 
деятельности разных 
видов и культурных 
практик»28

Инновационная программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 
форм, способов, методов и средств 
реализации Программы / воспитание и 
обучение в режимных моментах

Описание особенностей образовательной
деятельности разных видов и культурных
практик в процессе режимных моментов

ФОП ДО, п. 24 
«Особенности 
образовательной 
деятельности разных 
видов и культурных 
практик»

Инновационная программа «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 
форм, способов, методов и средств 
реализации Программы / воспитание и 
обучение в процессе детской 
деятельности

Описание особенностей образовательной
деятельности разных видов и культурных
практик в процессе в процессе 
разнообразных видов детской 
деятельности

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ

Раздел  Программы «Способы  и  направления  поддержки  детской  инициативы»

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы

26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4.
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24.
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«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Согласно  п.  4  ФОП  ДО,  в  случае  полного  соответствия  положений  Программы

федеральной  программе,  эта  часть  Программы оформляется  в  виде ссылки  на  ФОП ДО.

Дополнительно,  даются  ссылки  на  разделы  программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»,

расширяющие данный раздел ФОП.

Ссылка на ФОП Ссылка на программу
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 25 
«Способы и направления
поддержки детской 
инициативы»29

Пояснительная записка / 
Семь золотых принципов
дошкольной педагогики /
Пространство детской 
реализации (ПДР)

Использование комплексной технологии Пространства 
детской реализации (ПДР), направленной на 
формирование личности ребенка, поддержку детской 
инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной 
ответственности и желания быть полезным членом 
сообщества. 

2.5. ОСОБЕННОСТИ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  ПЕДАГОГИЧЕСКОГО

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ.

Раздел  Программы «Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Ссылка на
ФОП 

Ссылка на программу «ОТ
РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 26 
«Особенности 
взаимодействия 
педагогического
коллектива с 
семьями 
обучающихся»30

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание форм,
способов, методов и средств
реализации Программы / 
Взаимодействия детского 
сада с семьей

Наиболее значимым дополнением данного раздела является 
задачей изменения формата взаимодействия педагогического
коллектива с семьями обучающихся – превращение 
родителей и воспитателей из «требовательных заказчиков и 
исполнителей образовательной услуги» в союзников и 
партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье и 
благополучие детей.

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

Реализация  КРР  с  обучающимися  с  ТНР  осуществляется  в  соответствии  с
Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования31.

29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 

31 ФОП ДО: «27.5.
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2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ)

Федеральная  рабочая  программа  воспитания  (далее  федеральная  программа

воспитания) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного

соответствия  положений  рабочей  программы  воспитания  Организации  (далее  РПВ)

федеральной программе воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Структура  РПВ  полностью  соответствует  структуре  федеральной  программы

воспитания, с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к

РПВ, а разделы дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к

условиям Организации.

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего

принципа  дошкольного  образования  –  объединение  обучения  и  воспитания  в  единый

образовательный  процесс.  В  дошкольном возрасте  все  виды взаимодействия  с  ребенком,

включая  режимные  моменты,  решают,  как  воспитательные,  так  и  обучающие  задачи  в

неразрывном единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада

от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями

воспитанников. 

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В

этих случаях,  во  избежание  повторов,  в  РПВ делается  перекрестная  ссылка  на  основные

разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные

положения, на которые необходимо обратить особое внимание.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени

пребывания ребенка в ДОУ.

2.7.1. Пояснительная записка к РПВ

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1

ФОП ДО «Пояснительная записка»32.

2.7.2. Целевой раздел РПВ

Раздел Программы «Целевой раздел  РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП

32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1.
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ДО «Целевой раздел Программы воспитания»33.

2.7.3. Содержательный раздел РПВ.

2.7.3.1. Уклад образовательной организации.

Уклад — это совокупность основополагающих принципов и ценностей, на которых

строится  жизнь  и  деятельность  ДОУ.  Опирается  на  базовые  национальные  ценности,

содержит  традиции  региона  и  ДОУ,  задает  культуру  поведения  сообществ,  описывает

предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.

Процесс  воспитания  в  ДОУ  основывается  на  общепедагогических  принципах

(ФГОС ДО Раздел I, пункт 1.2.):

1. Поддержка разнообразия детства;

2.  Сохранение  уникальности  и  самоценности  детства  как  важного  этапа  в  общем

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода

жизни  значимого  самого  по  себе,  без  всяких  условий;  значимого  тем,  что  происходит  с

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;

3.  Личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия  взрослых

(родителей законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и

детей;

4. Уважение личности ребенка.

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного,

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ.

Основными традициями воспитания в  образовательной организации являются

следующие:

·  стержнем  годового  цикла  воспитательной  работы  ДОУ  являются  ключевые

мероприятия ДОУ мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», коллективные

дела группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция

воспитательных усилий педагогических работников;

·  важной  чертой  каждого  ключевого  мероприятия,  события  и  большинства

используемых  для  воспитания  других  совместных  дел  педагогов,  детей  и  родителей,

является  обсуждение,  планирование,  совместное  проведение  и  создание  творческого

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника);

·  в  проведении  мероприятий  ДОУ  поощряется  помощь  старших  детей  младшим,

социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий

продукт, принять участие в общественно значимом деле;

·  педагогические  работники  ДОУ  ориентированы  на  формирование  детского

33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1.
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коллектива  внутри  одной  возрастной  группы,  на  установление  доброжелательных  и

товарищеских  взаимоотношений  между  детьми  разных возрастов  и  ровесниками;  умение

играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе;

· ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий

по  отношению  к  ребенку  защитную,  личностно  развивающую,  организационную,

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для

ребенка  фигурой  очень  значимой,  именно  на  него  ложится  огромная  ответственность  за

создание условий для личностного развития ребенка.

Для  реализации  Программы  воспитания  уклад  должен  быть  принят  всеми

участниками образовательных отношений.

Единство  ценностей  и  смыслов  воспитания,  разделяемых  всеми  участниками

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание

и  взаимное  уважение  –  вот  ключевая  позиция  взаимоотношений  всех  участников

воспитательного процесса.

Культура  поведения  воспитателя  в  общностях  как  значимая  составляющая  уклада.

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды

как  условия  решения  возрастных  задач  воспитания.  Общая  психологическая  атмосфера,

эмоциональный  настрой  группы,  спокойная  обстановка,  отсутствие  спешки,  разумная

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения. Педагог

имеет  право  следовать  за  пожеланиями  родителей  только  с  точки  зрения  возрастной

психологии и педагогики.

2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации.

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей,

и  воспитательной  средой.  Принципы  и  особенности  построения  образовательной  среды

описаны  в  разделе  3.1.  Программы «Психолого-педагогические  условия  реализации

Программы».

Наиболее  важной  составляющей  воспитывающей  среды  является  создание  ПДР

(Пространство детской реализации),  как основного инструмента формирования социально

ответственной  личности  на  основе  духовно-нравственных  ценностей  народов  Российской

Федерации, исторических и национально-культурных традиций.

2.7.3.3. Общности образовательной организации.
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В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой

связей  и  отношений  между  людьми,  основанной  на  разделяемых  всеми  ее  участниками

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности:

 педагог - дети, 

 родители (законные представители) - ребенок (дети), 

 педагог - родители (законные представители).

Стержнем  детско-взрослого  сообщества  Организации  является  следование  девизу

«Союз педагогов и родителей – залог счастливого детства».

Важнейшей  задачей  является  обеспечение  единства  подходов  семьи  и  ДОУ  в

вопросах  воспитания  детей,  признание  ребенка  субъектом  и  активным  участником

образовательного процесса.

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях.

Раздел  Программы «Задачи  воспитания  в  образовательных  областях»  полностью

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи  воспитания  в  образовательных областях»34.

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.

Работа с родителями (законными представителями).

Работа  с  родителями  (законными  представителями)  строится  на  принципах

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ.

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей:

 родительское собрание;

 мастер-классы;

А  также  иные  формы  взаимодействия,  описанные  в  разделе  2.5.  Программы

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников».

События образовательной организации.

Особенности  традиционных  событий,  праздников,  мероприятий  описаны  в  разделе

3.7. Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер.

Проектирование  событий  позволяет  построить  целостный  годовой  цикл

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Подробно  особенности  образовательных  событий  описаны  в  разделе  2.3.

Программы.  «Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов  и  культурных

практик», где даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в

34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1.
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процессе различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от

занятий до свободной деятельности), 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.

В  организации  используются  различные  виды  совместной  деятельности  в

образовательных  ситуациях,  в  том  числе  и  те,  которые  обозначенные  в  федеральной

программе воспитания35:

Совместная  деятельность  в  образовательных  ситуациях  описана  в  разделе  2.3.

Программы.  «Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов  и  культурных

практик  и  в  разделе  2.4.  Программы «Способы  и  направления  поддержки  детской

инициативы

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии

с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана.

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды.

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы. 

В  каждой  группе  в  качестве  обязательных  постоянных  компонентов  РППС

присутствуют знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента).

Все  остальные  компоненты  среды  (региональные,  этнографические,  отражающие

ценность  семьи,  безопасность  и  т.д.  и  т.п.)  привносятся  в  среду  в  соответствии  с

тематическим  планом  образовательной  работы  группы,  темой  недели,  событиями  и

мероприятиями и т.д.

2.7.3.7. Социальное партнерство.

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и

реализации Программы характеристики».

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания.

2.7.4.1. Кадровое обеспечение.

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего

принципа  дошкольного  образования  –  объединение  обучения  и  воспитания  в  единый

образовательный  процесс.  В  дошкольном возрасте  все  виды взаимодействия  с  ребенком,

включая  режимные  моменты,  решают,  как  воспитательные,  так  и  обучающие  задачи  в

неразрывном  единстве.  Следовательно,  в  отдельных  штатных  единиц  для  осуществления

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в Организации

35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.
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они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада

от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями

воспитанников. 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение.

Внесение  изменений  в  локальные  нормативные  акты,  в  связи  с  РПВ,  не

предусмотрено.

В  рамках  методического  обеспечения  воспитательной  работы  в  процессе  общей

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях

нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом

разделе.

 Календарный  план  воспитательной  работы  отражен  в  таблице  раздела  5.1

Приложений Программы.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание

материально-технического  обеспечения  Программы,  обеспеченности  методическими

материалами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а

также  особенности  традиционных  событий,  праздников,  мероприятий;  особенности

организации развивающей предметно-пространственной среды36. 

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в

Программу Организации.

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.

Раздел  Программы «Психолого-педагогические  условия  реализации  Программы»

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО. 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 30 
«Психолого-
педагогические 
условия реализации 
федеральной 
программы»37

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / Описание форм,
способов, методов и средств
реализации Программы / 
Особенности общей 
организации 
образовательной среды

Особенность подходов к созданию психолого-
педагогических условий в программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент 
делается на роли педагога в создании тех или 
психолого-педагогических условий, а также на 
особенностях организации предметно-
пространственной среды для решения поставленных 
задач. 

36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3.
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3..
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Раздел  Программы «Особенности  организации  развивающей  предметно-

пространственной  среды»  полностью  соответствует  соответствующему  разделу  ФОП,  с

учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание

ФОП ДО. 

Ссылка на ФОП Ссылка на программу «ОТ
РОЖДЕНИЯ ДО

ШКОЛЫ»

Значимые дополнения, расширяющие ФОП

ФОП ДО, п. 31 
«Особенности 
организации 
развивающей 
предметно-
пространственной
среды»38

Инновационная программа 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» / 
Организационный раздел / 
Организация развивающей 
предметно-
пространственной среды

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» развивающая
предметно-пространственная  среда  является  одним  из
элементов  пространства  детской  реализации.  Главная
задача педагога при организации развивающей предметной
среды  состоит  в создании  детям  возможности  выбора
занятий  по  своим  интересам,  проявления
самостоятельности  и инициативы,  в обеспечении  условий
для  самореализации  через  различные  виды  детской
деятельности (рисование, конструирование, проекты и пр.)
Для  этого  используется  разделение  пространства
в помещении группы на центры активности. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы.

Условия  по  материально-техническому  обеспечению  Программы  полностью

соответствует  разделу,  «Материально-техническое  обеспечение  Федеральной  программы,

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания»,  п.  31

ФОП ДО39. 

3.3.1. Обеспеченность  методическими  материалами  и  средствами  обучения  и

воспитания.

Информационные интернет ресурсы: 

Федеральные органы управления образованием:

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор)

http://www.obrnadzor/

Региональные и муниципальные органы управления образованием:

 https://k-edu.ru/  40  

Федеральные информационно-образовательные ресурсы

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/

38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31.
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31. 
40 Комитет образования Кировского района Ленинградской области
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Издательства учебной литературы 

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru

СМИ образовательной направленности 

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/

Список методических материалов:

УМК Программы и парциальной программы

Авторы Управление и организация ДОУ

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная 
программа дошкольного образования (6-ое издание). 
ФГОС

Под редакцией О.А.Шиян Современный детский сад
Каким он должен быть.

Под редакцией О.А.Шиян Современный детский сад
Универсальные целевые ориентиры ДО

Л.Ю. Круглова Современные технологии дошкольного образования    

Ю.А. Афонькина Психологическая безопасность ребёнка раннего 
возраста

И.В. Лапина Адаптация детей при поступлении в детский сад
Программа, психолого-педагогическое 
сопровождение, комплексные занятия

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 3-4 года

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 4-5 лет

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 5-6 лет

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 
дошкольника. 5-7 лет. ФГОС

Логинова Л. Образовательное событие как инновационная 
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технология работы с детьми 3-7 лет
Веракса А. Н., Веракса Н. Е Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность. (5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС
Белолуцкая А. К., 
Денисенкова  Н. С., 
Короткова Ю. А., Смирнова
Е. О., Титова Н. И., Шиян 
И. Е., Шиян О. А.

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. 
ФГОС

Современный детский сад: Универсальные целевые 
ориентиры дошкольного образования. ФГОС

Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен быть. 
ФГОС

Парциальная программа

Л.Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности у детей от 3-8 
лет (программа)

Л.Л. Тимофеева, Н.И. 
Королёва

Формирование культуры безопасности. 
Взаимодействие семьи и ДОО

Л.Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности. Конспекты 
современных форм организации детских видов 
деятельности.

Л.Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности. Планирование
образовательной деятельности во второй младшей 
группе.

Л.Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности. Планирование
образовательной деятельности в средней группе.

Л.Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности. Планирование
образовательной деятельности в старшей группе.

Л.Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности. Планирование
образовательной деятельности в подготовительной к 
школе группе.

Л.Л. Тимофеева На игровой площадке. Наглядно-методическое 
пособие для практикующих работников ДОО и 
родителей. 

Л.Л. Тимофеева Дидактический материал. Формирование культуры 
безопасности во второй младшей группе.

Л.Л. Тимофеева Дидактический материал. Формирование культуры 
безопасности для средней группы 4-5 лет.

Л.Л. Тимофеева Рабочая тетрадь. Формирование культуры 
безопасности для старшей группы 5-6 лет.

Л.Л. Тимофеева Рабочая тетрадь. Формирование культуры 
безопасности в подготовительной к школе группе.

Л.Л. Тимофеева Наглядно-методическое пособие. Для практикующих 
работников ДОО и родителей. Мы и природа. 
Формирование культуры безопасности.
Диагностика развития

Н.В. Верещагина Педагогическая диагностика индивидуального 
развития ребёнка 3-4 года

Н.В. Верещагина Педагогическая диагностика индивидуального 
развития ребёнка 4-5 лет

Н.В. Верещагина Педагогическая диагностика индивидуального 
развития ребёнка 5-6 лет
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Н.В. Верещагина Педагогическая диагностика индивидуального 
развития ребёнка 6-7 лет

Развитие речи

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Развитие речи в детском саду 2-3 года
В.В.Гербова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Развитие речи в детском саду 3-4 года
В.В.Гербова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Развитие речи в детском саду 4-5 лет
В.В.Гербова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Развитие речи в детском саду 5-6 лет
В.В.Гербова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Развитие речи в детском саду 6-7 лет
В.В.Гербова

Познавательная область развития

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Формирование элементарных математических 
представлений 2-3 года
И.А.Помораева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Формирование элементарных математических 
представлений 3-4 года
И.А.Помораева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Формирование элементарных математических 
представлений 4-5 года
И.А.Помораева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Формирование элементарных математических 
представлений 5-6 лет
И.А.Помораева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Формирование элементарных математических 
представлений 6-7 лет
И.А.Помораева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром 4-7 лет
Л.Ю.Павлова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Играть, удивляться, узнавать 0-7 лет
Элли Сингер, Дориан де Хаан

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Развивающие игровые сеансы 1-3 года
А.В.Найбауэр

О.А.Ботякова Этнография для дошкольников
Народы России. Обычаи. Фольклор 6-7 лет

Г.В.Калашников Гербы и символы: Санкт-Петербург и Ленинградская 
область 5-8 лет

Г.В.Калашников Гербы и символы: История российского герба 5-7 лет

Е.Д.Шваб В школу с радостью
Конспекты комплексно-игровых занятий для 
подготовки к школе
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Социально-коммуникативная область развития

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 
2-3 года 
Л.В.Абрамова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 
3-4 года 
Л.В.Абрамова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 
4-5 лет 
Л.В.Абрамова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 
5-6 лет 
Л.В.Абрамова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 
6-7 лет 
Л.В.Абрамова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Ознакомление с предметным и социальным 
окружением 
2-3 года
О.В.Дыбина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Ознакомление с предметным и социальным 
окружением 
3-4 года
О.В.Дыбина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Ознакомление с предметным и социальным 
окружением 
4-5 лет
О.В.Дыбина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Ознакомление с предметным и социальным 
окружением 
5-6 лет
О.В.Дыбина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Ознакомление с предметным и социальным 
окружением 
6-7 лет
О.В.Дыбина

Художественно-эстетическая область развития

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Изобразительная деятельность в детском саду 
2-3 года
Т.С.Комарова 

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Изобразительная деятельность в детском саду 
3-4 года
Т.С.Комарова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Изобразительная деятельность в детском саду 
4-5 лет
Т.С.Комарова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Изобразительная деятельность в детском саду
5-6 лет
Т.С.Комарова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Изобразительная деятельность в детском саду 
6-7 лет
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Э. М. Дорофеевой Т.С.Комарова
Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Аппликация в детском саду 
2-3 года
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Аппликация в детском саду 
3-4 года
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Аппликация в детском саду 
4-5 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Аппликация в детском саду 
5-6 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Аппликация в детском саду 
6-7 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Рисование 2-3 года
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Рисование 3-4 года
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Рисование 4-5 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Рисование 5-6 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Рисование 6-7 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Лепка
2-3 года
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Лепка
3-4 года
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Лепка
4-5 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Лепка
5-6 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Лепка
6-7 лет
Д.Н.Колдина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Поделки из природного и бросового материала
4-5 лет
О.А.Мамаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Поделки из природного и бросового материала
5-6 лет
О.А.Мамаева
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Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Поделки из природного и бросового материала
6-7 лет
О.А.Мамаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Музыкальное воспитание дидактические развивающие
игры 0-7 лет
М.Б.Зацепина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Музыкальное воспитание в детском саду
2-3 года
М.Б.Зацепина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Музыкальное воспитание в детском саду
3-4 года
М.Б.Зацепина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Музыкальное воспитание в детском саду
4-5 года
М.Б.Зацепина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Музыкальное воспитание в детском саду
5-6 года
М.Б.Зацепина

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Музыкальное воспитание в детском саду
6-7 года
М.Б.Зацепина

Физическая область развития

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Утренняя гимнастика 
2-3 года
Т.Е.Харченко

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Утренняя гимнастика 
3-4 года
Т.Е.Харченко

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Утренняя гимнастика 
4-5 лет
Т.Е.Харченко

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Утренняя гимнастика 
5-6 лет
Т.Е.Харченко

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Утренняя гимнастика 
6-7 лет
Т.Е.Харченко

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Оздоровительная гимнастика
3-4 года
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Оздоровительная гимнастика
4-5 лет
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Оздоровительная гимнастика
5-6 лет
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Оздоровительная гимнастика
6-7 лет
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Гимнастика после сна 
3-5 лет
С.Ю.Фёдорова
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Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Гимнастика после сна 
5-7 лет
С.Ю.Фёдорова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Планы физкультурных занятий
 2-3 года
С.Ю.Фёдорова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Планы физкультурных занятий 
3-4 года
С.Ю.Фёдорова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Планы физкультурных занятий 
4-5 лет
С.Ю.Фёдорова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Планы физкультурных занятий 
6-7 лет
С.Ю.Фёдорова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Сборник подвижных игр 
2-3 года
Э.Я.Степаненкова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Сборник подвижных игр 
2-7 лет
Э.Я.Степаненкова

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Физическая культура в детском саду 
3-4 года
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Физическая культура в детском саду 
4-5 лет
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Физическая культура в детском саду 
5-6 лет
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Физическая культура в детском саду 
6-7 лет
Л.И.Пензулаева

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Пространство детской реализации 
Проектная деятельность 5-7 лет
Н.Е.Веракса

Н.В. Нищева Подвижные и дидактические игры на прогулке 3-7 лет

Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой

Образовательная деятельность на прогулках 2-3 года
Картотека прогулок на каждый день

3.4. Примерный  перечень  литературных,  музыкальных,  художественных,

анимационных произведений для реализации Федеральной программы.

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных

произведений для реализации Программы полностью соответствует  Примерному перечню

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации

Федеральной  программы,  поэтому  перечни  оформляются  ссылкой  на  соответствующий
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раздел  ФОП  ДО.  Дополнительно  рекомендуется  использовать  перечни  программы  «ОТ

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Наименование перечня Ссылка на ФОП ДО»

Примерный перечень художественной 
литературы

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной 
литературы»41

Примерный перечень музыкальных 
произведений

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных 
произведений»42

Примерный перечень произведений 
изобразительного искусства

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений 
изобразительного искусства»43

Примерный перечень анимационных 
произведений

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных 
произведений»44

3.5. Кадровые условия реализации программы.

Реализация  Программы  обеспечивается  руководящими,  педагогическими,  учебно-

вспомогательными,  административно-хозяйственными  работниками  образовательной

организации,  а  также  медицинскими  и  иными  работниками,  выполняющими

вспомогательные функции.

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений,

прохождение  процедуры  аттестации,  самообразование,  что  способствует  повышению

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы.

Педагогический  коллектив  разнообразен  по  стажу  работы,  совместно  с  опытными

специалистами работают молодые педагоги.

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами,

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических

работников  организаций,  осуществляющих  образовательную  деятельность,  должностей

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341)

Осуществляется  непрерывное  сопровождение  Программы педагогическими  и

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОУ.

В  целях  эффективной  реализации  Программы  ДОУ  создает  условия  для

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации

41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1.
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2.
43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3. 
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4. 
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права  педагогов  на  получение  дополнительного  профессионального  образования  не  реже

одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

3.6. Режим дня.

Раздел  режим  дня  в  Программе полностью  соответствует  разделу  35  ФОП  ДО

«Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах45», с изменениями в режиме

дня  дошкольных  групп,  соответствующими  программе  «ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО  ШКОЛЫ».

Поэтому  раздел  оформляется  ссылкой  на  ФОП  ДО,  а  измененный  режим  дня  для

дошкольных групп дается в тексте Программы с соответствующей ссылкой на программу

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Режим дня в дошкольных группах46.

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая режима

дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше

времени  проводили  на свежем  воздухе,  имели  возможность  больше  двигаться,

получать  необходимую  им  физическую  нагрузку,  иметь  большой  выбор  занятий

по интересу,  в общем,  чтобы летом они могли хорошо отдохнуть  и оздоровиться.

В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий,

вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе.

Режимные процессы /
характер деятельности

Подготови
тельная
группа

Старшая
группа

Средняя
группа

II
младшая

группа

I младшая
группа

6–7 лет 5–6 лет 4–5 лет 3–4 года 1,5–3 года

В дошкольном учреждении

Прием воспитанников, утренний 
фильтр, осмотр, гигиенические 
процедуры

07:00–
07:50

07:00–
07:50

07:00–
07:50

07:00–
07:55

07:00–
07:55

Утренняя гимнастика, в том числе на
свежем воздухе (для старшего 
дошкольного возраста)

07:50–
08:00

07:50–
08.00

07:50-
08.00

07:55-
08.00

07:55-0
8.00

Совместная деятельность педагога с 
детьми

08:00–
08:15 

08.00–
08:15

– – –

в том числе двигательные игры 
малой подвижности

10 мин 10 мин – – –

Гигиенические процедуры, 
самообслуживание

08:15–
08:25

08:15–
08:25

08:00–
08:15

08:00–
08:15

08:00–
08:15

Подготовка к приему пищи, 08:25– 08:25– 08:15– 08:15– 08:15–

45 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35. 
46 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей».

54



Режимные процессы /
характер деятельности

Подготови
тельная
группа

Старшая
группа

Средняя
группа

II
младшая

группа

I младшая
группа

6–7 лет 5–6 лет 4–5 лет 3–4 года 1,5–3 года

прием пищи № 1 (завтрак) 08:45 08:45 08:45 08:45 08:45

Самостоятельная  игровая
деятельность  по  собственному
выбору детей (свободное время)
(*Занятие № 1 в четверг и пятницу
«Музыка»)

08:45–
09:00

08:45–
09:00

08:45–
09:00

*08:45–
09:00

08:45–
09:00

Организованная образовательная 
деятельность 

09:00–
10:55

09:00–
10:50

09:00–
09:50

09:00–
09:40

09:00–
09:35

Занятие № 1
(*Четверг и пятница «Музыка»)

09:00–
09:30

09:00–
09:25

09:00–
09:20

09:00–
09:15
*08.45–
09.00

09:00–
09:10

Перерыв между занятиями, 
подвижные игры малой и средней 
подвижности

09:30–
09:40

09:25–
09:35

09:20–
09:30

09:15–
09:25

09:10–
09:25

Занятие № 2 09:40–
10:10

09:35–
10:00

09:30–
09:50

9:25-
9:40

9:25-
9:35

Перерыв между занятиями, 
подвижные игры малой 
подвижности

– 10:00–
10:10

– – –

Занятие № 3 (если не предусмотрено
во вторую половину дня, для 
логопедических групп)

10:25–
10:55

10:25-
10:50

– – –

Подготовка к приему пищи, 
прием пищи № 2 (второй завтрак)

10:10–
10:25

10:10–
10:25

09:50–
10:10

09:40–
10:00

09:35–
09:55

Гигиенические процедуры, 
самообслуживание, одевание на 
прогулку, подготовка к прогулке

10:55–
11:10

10:50–
11:05

10:10–
10:35

10:00–
10:25

09:55–
10:15

Прогулка на свежем воздухе 
(наблюдения, труд, игры) 

11:10–
12:30

11:05– 
12:25

10:35– 
12:05

10:25– 
11:55

10:15– 
11:25

в том числе игры средней и высокой 
подвижности

30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 20 мин

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры, 
самообслуживание

12:30–
12:35

12:25–
12:30

12:05–
12:15

11:55–
12:10

11:25–
11:40

Подготовка к приему пищи, 
прием пищи № 3 (обед)

12:35–
12:50

12:30–
12:45

12:15–
12:35

12:10–
12:30

11:40–
12:00

Подготовка ко сну, дневной сон 12:50– 12:45– 12:40– 12:30– 12:00–
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Режимные процессы /
характер деятельности

Подготови
тельная
группа

Старшая
группа

Средняя
группа

II
младшая

группа

I младшая
группа

6–7 лет 5–6 лет 4–5 лет 3–4 года 1,5–3 года

15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

Постепенный подъем, закаливающие
процедуры, гигиенические 
процедуры, профилактическая 
гимнастика

15:00–
15:20

15:00–
15:20

15:00–
15:20

15:00–
15:20

15:00–
15:20

в том числе игры и упражнения 
малой интенсивности на дыхание, 
профилактику нарушений ОДА

10 мин 10 мин 5 мин 5 мин 5 мин

Подготовка к приему пищи, 
прием пищи № 4 (полдник)

15:20–
15:35

15:20–
15:35

15:20–
15:35

15:20–
15:35

15:20–
15:35

Самостоятельная  игровая
деятельность  по  собственному
выбору детей (свободное время)

15:35-
16:00

15:35-
16:00

15:35-
16:30

15:35-
16:30

15:35-
16:30

Организованная образовательная 
деятельность 

16:00–
16:30

16.00–
16:25
(3 раза в 
неделю)

Не 
предусмотрено 

Не 
предусмотрено

Не 
предусмотрено

Занятие № 3 (если предусмотрено во
вторую половину дня)
(*логопедические группы)

*16:00–
16:30

*16.00–
16:25

– – –

Самостоятельная игровая 
деятельность и отдых по 
собственному выбору детей

16:30–
16:45

16:25–
16:40

– – –

Совместная деятельность педагога с 
детьми 

16:45-16:55 16:40-16:55 16:30-
16:50

16:30-
16:50

16:30-
16:50

Гигиенические процедуры, 
самообслуживание

16:55-17:00 16:55-17:00 16:50-17:00 16:50-17:00 16:50-17:00

Подготовка к приему пищи, 
прием пищи № 5 (ужин)

17:00-17:30 17:00-17:30 17:00-17:30 17:00-17:30 17:00-17:30

Гигиенические процедуры, 
самообслуживание, одевание на 
прогулку, подготовка к прогулке

17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45 17:30-17:45

Прогулка на свежем воздухе 
(наблюдения, труд, игры)

17:45–
19:00

17:45–
19:00

17:45–
19:00

17:45–
19:00

17:45–
19:00

в том числе, игры средней и высокой
подвижности

20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин

Уход воспитанников из До 19:00 До 19:00 До 19:00 До 19:00 До 19:00
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Режимные процессы /
характер деятельности

Подготови
тельная
группа

Старшая
группа

Средняя
группа

II
младшая

группа

I младшая
группа

6–7 лет 5–6 лет 4–5 лет 3–4 года 1,5–3 года

дошкольного учреждения в 
сопровождении родителей 
(законных представителей)

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий47 

Согласно ФОП ДО, План48 (Федеральный календарный план воспитательной работы)

является единым для ДОУ.

ДОУ  вправе  наряду  с  Планом  проводить  иные  мероприятия  согласно  Программе

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.

В  каждой  группе  реализуется  план  воспитательно-образовательной  работы,

включающий  элементы  Плана  (Федеральный  календарный  план  воспитательной  работы),

региональные,  обще  садовские  и  групповые  мероприятия,  с  учетом  возрастных,

физиологических и психоэмоциональных особенностей детей своей группы.

Перечень обязательных праздников в ДОУ.

Младшая группа
(от 3 до 4 лет)

Средняя группа
(от 4 до 5 лет)

Старшая группа
(от 5 до 6 лет)

Подготовительная
к школе группа
(от 6 до 7 лет)

Новый год Новый год Новый год Новый год
23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля
8 марта 8 марта 8 марта 8 марта

12 апреля (День 
космонавтики)

12 апреля (День 
космонавтики)

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы)

4. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

В  качестве  вариативной  части  в  ДОУ  реализуется  парциальная  программа  Л.Л.

Тимофеевой «Формирование культуры безопасности у детей  от 3 до 8 лет» .

4.1. Целевой раздел парциальной программы

4.1.1. Пояснительная записка

47 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий». 
48 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4.
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Культура  и  образование  —  это  симметричные  макро-  и  микромиры,  зеркально

отражающие  друг  друга.  Образование  призвано  быть  проводником  в  мир  культуры,

обеспечивать формирование основ ценностного отношения ребенка к окружающему миру, к

самому  себе,  овладение  элементарными  культуросообразными  способами  деятельности  и

нормами культуры.

Важным  компонентом  культуры  и  аспектом  формирования  личности  человека

является воспитание культуры личной безопасности. Необходимо отметить, что культура как

социальное  явление  возникла  именно  как  фактор  выживания  первобытного  общества  и

древнего человека, то есть ей изначально присуща защитная функция. Можно сказать, что

культура в широком смысле является культурой безопасности, поскольку одна из основных

функций культуры — защита человека и общества. Значительную роль в реализации данной

функции играет  образование.  К.  Д.  Ушинский писал,  что  «образование  уменьшает  число

опасностей,  угрожающих  нашей  жизни,  уменьшает  число  причин  страха  и,  давая

возможность измерить опасность и определить ее последствия,  уменьшает напряженность

страха ввиду этих опасностей».

Таким  образом,  приобщение  к  культуре  безопасности  как  компоненту  общей

культуры  является  необходимой  и  важной  составляющей  социализации  ребенка.

Дошкольный возраст благоприятен и очень важен для воспитания у детей новых личностных

качеств, для освоения ими опыта безопасного поведения.

В  современной  научной  и  методической  литературе  используются  различные

термины для обозначения процесса подготовки ребенка к предупреждению и преодолению

опасных  ситуаций:  «обучение  основам  безопасности  жизнедеятельности»,  «процесс

подготовки к выживанию», «навыки безопасного поведения», «личность безопасного типа»,

«культура личной безопасности», «культура безопасности» и другие (см. раздел «Тезаурус»).

Взаимосвязь данных понятий можно охарактеризовать следующим образом: понятие

«формирование  личности  безопасного  типа»  фиксирует  широкий  социальный  аспект

формирования готовности человека к предупреждению и преодолению опасных ситуаций,

воспитание  культуры  безопасности  является  педагогическим  компонентом  данного

процесса.  Понятия «обучение основам безопасности жизнедеятельности» и «подготовка к

безопасному поведению» обозначают более частные явления,  связанные соответственно с

«воспитанием  культуры  личной  безопасности  в  целенаправленном  учебном  процессе»  и

методическими аспектами обучения.

Воспитание культуры безопасности является педагогической составляющей процесса

формирования адаптивной личности, поэтому понятие «культура безопасности» может быть

положено в основу построения образовательного процесса в детском саду, нацеленного на



формирование  у  воспитанников  готовности  к  предупреждению  и  преодолению  опасных

ситуаций.

Изучение различных аспектов формирования культуры безопасности у дошкольников

показывает, что содержание образования должно быть изоморфно содержанию и структуре

данного  компонента  культуры  и  включать:  "  воспитание  мотивации  к  безопасности;  "

формирование системы знаний об источниках опасности, опасных ситуациях и средствах их

предупреждения  и  преодоления;  "  формирование  компетенций  безопасного  поведения;  "

формирование физической готовности к преодолению опасных ситуаций; " формирование

готовности  к  эстетическому  восприятию  и  оценке  действительности;  "  формирование

психологической готовности к безопасному поведению; " воспитание личностных качеств,

способствующих предупреждению и преодолению опасных ситуаций.

Современные  представления  о  сущности  культуры  безопасности  и  подходах  к  ее

формированию,  принципы  дошкольного  образования,  отраженные  в  Федеральном

государственном образовательном стандарте дошкольного образования (ФГОС ДО), задачи

системы  образования  в  целом  определяют  цели  и  задачи  реализации  парциальной

программы.

4.1.2. Цели и задачи реализации ВЧП

Цель программы  — формирование у дошкольников основ культуры безопасности,

определяющих  возможность  полноценного  развития  различных  форм  личностной

активности детей,  их самостоятельности,  творчества во всех видах детской деятельности,

способность  самостоятельно  и  безопасно  действовать  в  повседневной  жизни  (в  быту,  на

природе,  на  улице  и  т.  д.),  неординарных  и  опасных  ситуациях,  находить  ответы  на

актуальные вопросы собственной безопасности. 

Задачи реализации программы: 

• обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного

осуществления  различных  видов  деятельности,  формирование  умений,  навыков,

компетенций,  необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных

ситуациях,  развитие  способности  выбирать  себе  род  занятий  с  учетом  соблюдения  норм

безопасного поведения;

 • формирование представлений о своем статусе,  правах и обязанностях,  семейных

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их

возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде;

 • развитие  мотивации  к  безопасной  деятельности,  способности  осуществлять

саморегуляцию,  оценивать  свою деятельность  с точки зрения ее безопасности для себя и
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окружающих,  соответствия  требованиям  со  стороны  взрослых,  первичным  ценностным

представлениям, элементарным общепринятым нормам; 

• развитие  воображения,  прогностических  способностей,  формирование  умения

предвидеть  возникновение  потенциально  опасных  ситуаций,  их  возможные  последствия,

различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

• развитие коммуникативных способностей,  помощь в овладении конструктивными

способами  взаимодействия  с  детьми  и  взрослыми,  навыками  выбора  тактики  и  стиля

общения в зависимости от ситуации; 

• формирование  умения  применять  освоенные знания  и  способы деятельности  для

решения  новых  задач  (проблем),  преобразовывать  способы  решения  задач  (проблем)  в

соответствии  с  особенностями  ситуации  (выявлять  источник  опасности,  определять

категорию  опасной  ситуации,  выбирать  программу  действий  на  основе  освоенных  ранее

моделей поведения); 

• формирование основных физических качеств, двигательных умений, определяющих

возможность выхода из опасных ситуаций; 

• формирование  начала  психологической  готовности  к  осуществлению  безопасной

жизнедеятельности; 

• формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности.

4.1.3. Принципы и подходы к формированию парциальной программы 

Принципы отбора содержания программы: 

— принцип  научности,  обеспечивающий  объективность  предлагаемой  вниманию

детей информации; представленность в содержании программы всех компонентов структуры

культуры  безопасности  (системность  содержания);  соответствие  основным  положениям

культурологического,  аксеологического,  личностно  ориентированного,  системно-

структурного, синергетического, полисубъектного и комплексного подходов;

 — принцип  сбалансированности,  определяющий  равнодолевое  соотношение

компонентов  содержания,  ориентированных  на  развитие  когнитивной,  эмоционально-

чувственной и поведенческой сфер личности дошкольника;

 — принцип  комплексности,  предполагающий  наличие  компонентов  содержания,

обеспечивающих становление субъективного отношения к вопросам личной безопасности,

безопасности  окружающих  людей  и  природы  (формирование  культуры  безопасности  на

уровне  индивида);  развитие  мотивационно-потребностной,  эмоционально-волевой  и

познавательной сфер личности (формирование культуры безопасности на уровне субъекта);

становление ценностно-смыслового, ответственного отношения к выбору и осуществлению
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безопасного  поведения  (формирование  культуры  безопасности  на  уровне  личности);

формирование сознания безопасной жизнедеятельности  (развитие культуры безопасности на

уровне индивидуальности, культуротворчества; 

— принцип  адекватности возрастным  особенностям  (уровень  восприятия,

самостоятельности, направленность интересов и др.) на каждом этапе развития детей; 

— принцип  событийности,  определяющий  возможности  содержания  как  основы

созидательного, взаиморазвивающего общения детей и взрослых;

 — принцип  концентричности содержания,  определяющий постановку  различных

задач при изучении одних и тех же разделов программы в разные возрастные периоды;

 — принцип  антропоцентрической  направленности  интеграции  содержания

образовательных областей,  предполагающий применение  знаний (навыков,  компетенций,

опыта), полученных в ходе его освоения, в процессе формирования культуры безопасности;

активность ребенка в образовательном процессе.

Принципы  построения  образовательного  процесса  на  основе  парциальной

программы:

 — ориентация  на  ценностные  отношения определяет  постоянство

профессионального  внимания  педагога  к  формирующемуся  отношению  воспитанника  к

социально-культурным  ценностям  (человеку,  природе,  обществу,  труду,  познанию)  и

ценностным основам жизни — добру, истине, красоте;

 — субъектность  —  принцип,  предписывающий  педагогу  максимально

содействовать  развитию  способности  ребенка  осознавать  свое  «Я»  в  связях  с  другими

людьми и миром, осмысливать свои действия, предвидеть их последствия для других людей

и своей судьбы, производить осмысленный выбор жизненных решений; 

— принятие  ребенка  как  данности  —  принцип,  определяющий  признание  за

дошкольником права быть таким, какой он есть, ценности его личности; предполагающий

сохранение уважения к личности каждого ребенка вне зависимости от его успехов, развития,

положения, способностей;

 — соответствие воспитательного вмешательства характеру стихийного процесса

становления  развития  личности (закон  золотого  совпадения)  определяет  поиск

«оптимального соотношения воспитательного вмешательства в жизнь растущего человека с

активностью воспитуемого»;

 — субъект-субъектный характер взаимодействия всех участников образовательных

отношений,  выбор  приемов,  методов  и  форм  организации  детских  видов  деятельности,

обеспечивающих  интеллектуальную,  эмоциональную,  личностную  активность  детей,

соответствующих возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников;
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— природосообразность как  принцип  организации  образовательного  процесса

предполагает,  что выбор форм и методов воспитания,  обучения и развития детей должен

определяться  «естественными  основаниями»,  то  есть  тем,  как,  в  каких  формах  и  видах

деятельности,  на  основе  каких  механизмов  в  каждом  возрастном  периоде  происходит

приобщение ребенка к культурным ценностям;

 — разнообразие приемов, методов и форм организации детских видов деятельности,

обеспечивающее включение в образовательный процесс и заинтересованное участие детей с

различными  типологическими  и  индивидуальными  особенностями,  уровнями

сформированности отдельных аспектов культуры безопасности;

 — учет  объективных  потребностей,  мотивов  детей  (познавательный  интерес,

стремление к активности, самоактуализации, самореализации в разных видах деятельности);

 — построение образовательного процесса на диагностической основе, позволяющее

менять компоненты педагогической системы в соответствии с данными обратной связи (см.

также  раздел  «Планируемые  результаты  освоения  парциальной  программы»);  социальное

развитие  каждого  ребенка  на  основе  устойчивой  обратной  связи  воспитательной

деятельности с характером общественных отношений, обеспечивающих саморегулирование

социальных контактов;

 — построение  образовательной  среды,  способной  обеспечивать  весь  комплекс

потребностей  субъектов  образовательных  отношений,  разнообразие  вариантов  выбора

оптимальной траектории развития и взросления личности; создавать мотивацию активности,

условия для самоопределения в разнообразных видах деятельности и во взаимодействии с

разными сообществами, для амплификации развития дошкольников;

 — обеспечение индивидуальной комфортности для всех субъектов образовательных

отношений; 

— взаимодействие семей воспитанников и ДОО на основе определения объективных

оснований сотрудничества по решению задач формирования культуры безопасности.

4.1.4. Возрастные  особенности  дошкольников,  определяющие  возможность

формирования основ культуры безопасности 

Можно выделить особенности дошкольников, определяющие задачи обеспечения их

безопасности взрослыми и специфику формирования культуры безопасности в различные

возрастные периоды. Необходимость целенаправленных действий взрослых по созданию и

поддержанию безопасной среды, постоянного контроля за действиями детей определяется

неспособностью  дошкольников  противостоять  различным  факторам  опасности  и  их
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собственной двигательной и познавательной активностью. Принципиальное значение имеют

следующие характеристики дошкольников. 

Анатомо-физиологические особенности. Из-за маленького роста у детей небольшие

угол  обзора  и  поле  зрения.  В  6  лет  появляется  возможность  оценить  события  в

десятиметровой зоне, что составляет примерно 0,1 часть поля зрения взрослого человека. До

8  лет  дети  испытывают  сложности  с  определением  направления  и  источника  звука,  не

способны быстро перевести взгляд с близких объектов на дальние и наоборот. 

Сложности  в  управлении  поведением,  его  импульсивность.  Эти  особенности

связаны с  невысоким уровнем произвольной регуляции,  самоконтроля,  в  результате  чего

поступки нередко совершаются под влиянием эмоций. 

Повышенная двигательная активность в сочетании с импульсивным поведением,

эмоциональностью и любопытством при отсутствии контроля со стороны взрослых может

стать причиной попадания детей в опасные ситуации.

Эмоция страха является причиной возникновения множества проблемных ситуаций.

При этом в опасности могут оказаться и дети, которые «ничего не боятся» (по свидетельству

ученых, их число растет), и дошкольники, чья жизнь «переполнена страхами». И те и другие

не способны, не умеют действовать в страхогенной ситуации (А. И. Белоусов, А. И. Захаров,

Ц.  П.  Короленко  и  др.).  В  опасных  ситуациях  они  проявляют  пассивнооборонительную

реакцию,  теряются,  впадают  в  состояние  безысходности,  незащищенности.  Чем  труднее

ситуация, тем сильнее в центральной нервной системе развивается торможение. 

Реакции детей  по  сравнению с  реакциями взрослых замедленны.  Например,  у

взрослого пешехода на то, чтобы воспринять обстановку, обдумать ее, принять решение и

действовать, уходит примерно 1 секунда. Ребенку для этого требуются 3—4 секунды. Дети

медленно и чаще неправильно принимают решение, так как теряются, не зная, что делать.

Трудности распределения и переключения внимания с одного объекта на другой.

Обычно  внимание  дошкольников  полностью  сосредоточено  только  на  собственных

конкретных  действиях.  Кроме  того,  они  реагируют  только  на  те  звуки,  которые  им

интересны. 

Неспособность запомнить и (или) предвидеть все возможные риски техногенной,

природной и социальной среды. Даже в старшем дошкольном 

возрасте  дети  далеко  не  всегда  способны  понимать  и  прогнозировать  возможные

последствия своего поведения, видеть потенциальную опасность, не всегда знают реальные

свойства  предметов,  не  различают  некоторые  жизненные  и  игровые  ситуации.

Неадекватность  самооценки,  переоценка  своих  возможностей способны  привести  к

возникновению  проблемных  ситуаций.  Чаще  всего  возникновение  значительной
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необъективности самооценки связано с выбором взрослыми не верных тактик воспитания.

Наиболее  значимое  влияние  на  формирование  детской  самооценки  оказывают  родители.

Желание  выглядеть  взрослее в  старшем  дошкольном  возрасте  приводит  к  тому,  что

ребенок пробует взять на себя новые обязанности, нарушает соблюдавшиеся ранее правила,

не реагирует на просьбы и замечания взрослых, не выполняет данные им обещания.

Таким  образом,  можно  сказать  о  том,  что  дошкольники  зачастую  не  обладают

физическими  и  интеллектуально-личностными  возможностями,  позволяющими  оценить

опасную  ситуацию,  избежать  или  преодолеть  последствия  попадания  в  критические

ситуации.  Этим  определяется  необходимость  создания  в  ДОО  и  в  домашних  условиях

максимально  безопасной  среды,  повышения  родительской  компетентности  и

осведомленности педагогов в вопросах обеспечения безопасности жизнедеятельности детей.

Параллельно  с  этим  организуется  формирование  у  дошкольников  основ  культуры

безопасности. 

Таким образом, можно сказать,  что до старшего дошкольного возраста происходит

накопление представлений, навыков, опыта безопасной деятельности, дети открыты новому

опыту, восприимчивы к воздействиям, позволяющим формировать культуру безопасности. В

старшей  группе  организуется  осмысление  и  применение  в  различных  ситуациях  знаний,

умений, формирование компетенций безопасного поведения.

4.1.5. Планируемые результаты освоения парциальной программы.

В качестве  результатов освоения парциальной программы представлены отдельные

аспекты  целевых  ориентиров,  которые  могут  служить  социально-нормативными

возрастными  характеристиками  возможных  достижений  детей  в  освоении  культуры

безопасности.  Подробное  описание  планируемых  результатов  освоения  программы  на

каждом возрастном этапе представлено в содержательном разделе программы.

Планируемые результаты освоения программы во второй младшей группе.
№ 
п/п

Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества

низкий средний высокий

1 Ребенок различает 
действия, 
одобряемые (не 
одобряемые) 
взрослыми, 
понимает, что 
можно (нельзя) 

Объем различаемых
действий

Выделяет 
отдельные 
действия как не 
одобряемые 
взрослыми

В большинстве 
случаев различает 
одобряемые и не 
одобряемые взрос-
лыми действия, 
понимает,
что делать нельзя

Четко различает 
одобряемые и не 
одобряемые 
взрослыми 
действия, 
понимает, что 
делать нельзя, 
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делать правильно
выполняет 
разрешенные
действия

2 Ребенок умеет 
безопасно осу-
ществлять 
манипулирование
доступными для 
изучения ма-
териалами, 
веществами, объ-
ектами

Объем действий, 
осуществляемых 
безопасно

Освоены навыки
безопасного 
использования 
отдельных 
объектов.

Чаще осуществляет 
манипулирование 
объектами и другие 
действия безопасно

В большинстве 
случаев 
осуществляет 
манипулирование 
объектами и другие
действия  
безопасно

3 Ребенок умеет 
безопасно осу-
ществлять 
практические дей-
ствия в процессе 
самообслуживания, 
использования бы-
товых предметов-
орудий, выполнения
гигиенических про-
цедур, в разных 
видах деятельности

Объем действий, 
осуществляемых 
безопасно

Безопасно 
осуществляет 
отдельные дей-
ствия

Чаще осуществляет 
действия безопасно

В большинстве 
случаев 
осуществляет 
действия безопасно

4 Ребенок знаком с 
элементарными 
правилами 
безопасного 
поведения

Объем освоенных 
представлений. 
Уровень освоения 
(узнавание, 
воспроизведение, 
понимание

Знает отдельные
правила на 
уровне узна-
вания

Знает большинство 
предусмотренных 
программой правил,
может их воспро-
извести 
самостоятельно
или при помощи 
взрослых

Знает большинство 
и
усмотренных 
программой
правил, может их 
воспроизвести 
самостоятельно, 
понимает их суть

Планируемые результаты освоения программы в средней группе.

№ 
п/п

Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества

низкий средний высокий

1 Ребёнок знаком с 
элементарными 
правилами безопасного 
поведения

Объём освоенных 
представлений. 
Уровень освоения 
(узнавание, 
воспроизведение, 
понимание)

Знает 
отдельные 
правила на 
уровне 
узнавания, 
воспроизводит 
их только при 
помощи 
взрослого

Знает 
большинство 
предусмотренных
программой 
правил, может их
воспроизвести 
самостоятельно 
или при помощи 
взрослых.

Знает 
большинство 
предусмотренных
программой 
правил, может их 
воспроизвести 
самостоятельно, 
понимает их суть.

2 Ребёнок стремится 
соблюдать знакомые 
правила.

Условия 
соблюдения 
правил.

Соблюдает 
правила только 
при наличии 
внешнего 
контроля.

Некоторые 
правила 
соблюдает 
правила только 
при наличии 
внешнего 
контроля.

Соблюдает 
правила вне 
зависимости от 
внешнего 
контроля.

3 Ребёнок знает, какими 
предметами быта можно
пользоваться, обладает 

Уровень знаний. 
Степень 
самостоятельности

Узнавание. Не 
умеет 
самостоятельно 

Воспроизведение.
Умеет 
самостоятельно 

Понимание. 
Умеет 
самостоятельно 
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навыками их 
безопасного 
использования.

в использовании 
предметов.

безопасно 
использовать 
предметы быта

безопасно 
использовать ряд 
предметов быта

безопасно 
использовать все 
предметы быта, 
предусмотренные
программой

4 Ребёнок знаком с 
основными частями 
улиц, некоторыми 
дорожными знаками.

Объём освоенных 
представлений.

Знает 
отдельные 
части улицы, не
знаком с 
дорожными 
знаками

При помощи 
взрослого может 
назвать все части 
улицы, дорожные
знаки, 
предусмотренные
программой.

Самостоятельно 
называет все 
части улицы, 
дорожные знаки, 
предусмотренные
программой, 
поясняет их 
назначение.

5 Ребёнок имеет 
элементарные 
представления о 
потенциально опасных 
ситуациях, способах их 
избегания, выхода из 
них

Объём освоенных 
представлений. 
Уровень освоения 
(узнавание, 
воспроизведение, 
понимание)

Не умеет 
отличать 
опасные 
ситуации, 
узнает 
освоенную 
информацию, 
называет 
некоторые 
способы 
избегания 
опасных 
ситуаций.

Самостоятельно 
воспроизводит 
сведения о 
знакомых 
опасных 
ситуациях, при 
помощи 
взрослого 
выбирает 
знакомые 
способы 
избегания и 
выхода из них.

Самостоятельно 
воспроизводит 
сведения о 
знакомых 
опасных 
ситуациях, 
выбирает 
знакомые 
способы 
избегания и 
выхода из них, 
демонстрирует 
понимание сути 
опасной 
ситуации.

Планируемые результаты освоения программы в старшем дошкольном возрасте.

№ 
п/
п

Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества

низкий средний высокий

1 Ребенок:
-владеет 
основными 
культурными 
способами 
безопасного 
осуществления 
различных
видов

деятельности;
-способен 
безопасно 
действовать в 
повседневной 
жизни;
выбирает себе 
род занятий с 
учетом 
соблюдения 
норм 
безопасного по-
ведения

1.Объем 
освоенных 
способов 
деятельности.
2.Уровень 
самостоятельности
ребенка.
3.Ориентированно
сть на выбор 
безопасных 
способов 
деятельности

Владеет отдельными
культурными 
способами 
безопасного 
осуществления 
различных видов дея-
тельности.
Самостоятелен при 
выполнении узкого 
круга действий в 
стандартных 
ситуациях.
Не ориентирован на 
выбор безопасных 
способов 
деятельности
Имеет отдельные 
несистематизированн
ые представления на 
уровне узнавания

Владеет большей 
частью культурных
способов безо-
пасного 
осуществления раз-
личных видов 
деятельности,
предусмотренных 
программой.
Самостоятелен при
выполнении 
широкого круга 
действий в 
стандартных ситуа-
циях.
Чаще 
ориентирован на 
выбор безопасных 
способов де-
ятельности
Имеет достаточно 
система-
тизированные 
представления
на уровне 
воспроизведения

Владеет 
большинством
культурных 
способов безо-
пасного 
осуществления раз-
личных видов 
деятельности, 
предусмотренных 
программой.
Самостоятелен при
выполнении 
широкого круга 
действий, в т. ч. в 
нестандартных 
ситуациях.
Всегда 
ориентирован на 
выбор безопасных 
способов 
деятельности
Имеет 
систематизирован-
ные представления 
на уровне 
понимания

2 Ребенок имеет Объём и уровень Имеет отдельные Имеет достаточно Имеет 
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представ- 
Объем и 
уровень 
представления 
о своем статусе,
представлений 
правах и 
обязанностях, 
семейных 
взаимоотноше-
ниях; 
некоторых 
источниках 
опасности, 
опасных 
ситуациях

представлений. несистематизированн
ые представления на 
уровне узнавания

систематизированн
ые представления 
на уровне 
воспроизведения.

систематизированн
ые представления 
на уровне 
понимания.

3 Ребёнок имеет 
мотивацию к 
безопасной 
деятельности, 
способен 
оценивать свою
деятельность с 
точки зрения её
безопасности.

Уровень развития 
мотивации. 
Уровень 
сформированности
умения сравнивать 
свои действия с 
условным 
эталоном.

Мотивация не 
выражена. Не 
способен соотносить 
свои действия с 
эталоном, 
объективно оценивая
их.

Мотивация 
проявляется 
ситуативно. 
Способен 
соотнести свои 
действия с 
эталоном, но не 
всегда объективен 
в их оценке.

Имеет развитую 
мотивацию. 
Способен 
соотнести свои 
действия с 
эталоном, в 
большинстве 
случаев объективен
в их оценке.

4 Ребёнок 
обладает 
развитым 
воображением, 
может 
представить 
варианты 
развития 
потенциально 
опасной 
ситуации; 
различает 
игровую 
(виртуальную) 
и реальную 
ситуации

Способность к 
прогнозированию. 
Способность 
различать 
реальные и 
воображаемые 
ситуации.

Не способен 
представить 
варианты развития 
ситуации, описать 
последствия. В 
большинстве случаев
не различает 
реальные и 
воображаемые 
ситуации.

С опорой на 
вопросы способен 
представить 
развитие ситуации,
но без деталей, не 
может 
аргументировать 
своё видение. В 
большинстве 
случаев различает 
реальные  и 
воображаемые 
ситуации.

В большинстве 
случаев способен 
детально 
охарактеризовать 
развитие ситуации, 
увидеть возможные
последствия, 
пояснить своё 
мнение. Чётко 
различает реальные
и воображаемые 
ситуации.

5 У ребёнка 
сформированы 
основные 
физические 
качества, 
двигательные 
умения, 
определяющие 
возможность 
выхода из 
опасных 
ситуаций.

Степень соответствия условным возрастным нормам развития физических качеств 
(силы, ловкости, быстроты реакции, выносливости), уровня сформированности 
двигательных умений (в беге, в прыжках, лазании, плавании, преодолении некоторых 
препятствий)

6 Ребёнок знает, 
как и к кому 
можно 
обратиться за 
помощью, знает
телефоны 
экстренных 

Способность 
правильно 
действовать в 
проблемной 
ситуации

 Не знает, к кому 
следует обращаться 
за помощью в 
различных 
ситуациях, не может 
описать суть 

Знает, как 
действовать в 
различных 
ситуациях, но не 
всегда может 
применить на 
практике (или в 

Правильно 
выбирает действия 
по ситуации, 
осуществяет их в 
тренинговом 
режиме, владеет 
элементарными 
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служб, свои 
данные; у него 
сформированы 
необходимые 
технические 
умения

проблемы. игровой ситуации) 
свои знания

способами 
оказания помощи и
самопомощи.

7 Ребёнок 
способен к 
волевым 
усилиям и 
саморегуляции;
поведение 
подчинено 
правилам.

Уровень развития 
способности к 
волевым усилиям и
саморегуляции

Критерий соотносится с условной возрастной нормой

Чем определяются 
действия ребёнка

Действия 
преимущественно 
определяются 
сиюминутными 
желаниями и 
потребностями

При наличии 
внешнего контроля
действия 
преимущественно 
определяются 
требованиями со 
стороны взрослых, 
элементарными 
общепринятыми 
нормами, 
правилами 
безопасного 
поведения

Вне зависимости от
внешнего контроля
действия 
определяются 
первичными 
ценностными 
представлениями, 
элементарными  
общепринятыми 
нормами, 
правилами 
безопасного 
поведения

8 Ребёнок 
использует 
вербальные и 
невербальные 
средства 
общения, 
владеет 
конструктивны
ми способами 
взаимодействия
с детьми и 
взрослыми 

Степень 
адекватности 
использования 
средств общения. 
Уровень 
самостоятельности
при выборе 
тактики общения.

Чаще неадекватно 
использует средства 
общения. Не умеет 
самостоятельно 
ориентироваться в 
коммуникативных 
ситуациях, нередко 
становится 
инициатором 
конфликта, не 
способен его 
конструктивно 
разрешить

Чаще адекватно 
использует 
средства общения. 
Ориентируясь на 
подсказки 
взрослого, 
способен менять 
стиль общения, 
разрешать 
конфликты.

Как правило, 
адекватно 
использует 
средства общения. 
Способен 
самостоятельно 
выбирать стиль 
общения, 
конструктивно 
разрешать 
конфликты, 
избегать их.

9 Ребёнок может 
применять 
усвоенные 
знания и 
способы 
деятельности 
для решения 
новых задач

Уровень 
самостоятельности
при переносе 
освоенных знаний, 
умений, способов 
деятельности в 
новые условия

Не умеет 
самостоятельно 
применять, 
переносить в новые 
условия, освоенные 
раннее знания, 
способы 
деятельности

Умеет 
самостоятельно 
применять 
освоенные раннее 
знания, способы 
деятельности в 
знакомых 
условиях, в новых 
условиях требуется
помощь взрослого.

Умеет 
самостоятельно 
применять в 
знакомых и новых 
условиях 
освоенное раннее, 
преобразовывать 
способы решения 
задач в 
соответствии с 
особенностями 
ситуации.

4.2 Содержательный раздел

4.2.1. Описание образовательной деятельности в различные возрастные периоды.

2 младшая группа
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Возрастные особенности, определяющие задачи, выбор форм и методов обучения,

воспитания, развития детей 

Возрастает  двигательная  активность  детей,  движения  становятся  более

разнообразными, координированными. Дети сознательно, с интересом упражняются разных

видах движений. Увеличивается самостоятельность дошкольников, растет стремление быть

самостоятельными, поэтому особое внимание нужно обратить на развитие данного качества,

обеспечения  роста  уровня  самостоятельности  необходимыми  навыками  безопасного

поведения.

Повышается интерес к знакомству с окружающим миром, возникает познавательная

форма  общения,  главным его  мотивом  становится  познание,  а  итогом  —  формирование

привычек  и  эталонов  поведения  ребенка.  Взаимодействие  со  взрослым  —  главным

партнером по общению — начинает приобретать внеситуативный характер.

Подражание — центральный механизм развития на четвертом году жизни. Младшие

дошкольники  копируют  поступки  взрослых,  не  осознавая  их  смысла,  в  оценке  своего

поведения ориентируются на реакции взрослых.

Активно развивается память, преобладает непроизвольная зрительно-эмоциональная

память.  Ведущим  является  наглядно-действенное  мышление.  Появляется  способность

целенаправленно  осуществлять  познавательную  деятельность,  управлять  вниманием,

приобретающим  определенную  устойчивость.  Начинает  формироваться  произвольность

поведения, целеустремленность. При этом на устойчивость и результативность деятельности

большое влияние оказывает ее мотивированность.

Усложняется общение со сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться

и согласовываться, формируются элементарные навыки совместной игровой и двигательной

деятельности.  Вместе с  этим мышление ребенка эгоцентрично,  он не способен поставить

себя на место другого.

Появляется  сюжетно-ролевая игра,  в которой дети подражают взрослым, имитируя

предметную  деятельность;  происходит  формирование  и  развитие  новообразований,

познавательных процессов, становление личностных качеств.

Программные задачи: 

 формировать  умение  различать  действия,  одобряемые  и  не  одобряемые

взрослыми (родителями, педагогами), понимать, что можно делать и что нельзя (опасно); 

 формировать  умение  безопасно  осуществлять  манипулирование

(экспериментирование) с доступными для изучения материалами и веществами (песок, вода,

тесто и пр.), природными объектами, предметами быта, игрушками; 
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 формировать  умение  безопасно  осуществлять  практические  действия  в

процессе  самообслуживания,  использования  бытовых  предметов-орудий,  выполнения

гигиенических процедур, в ходе игровой, изобразительной, двигательной деятельности; 

 подводить  к пониманию элементарных наиболее общих правил поведения в

групповом  помещении,  в  домашних  условиях,  на  участке  дошкольной  образовательной

организации,  на  улице,  в  общественных  местах,  при  взаимодействии  со  сверстниками  и

взрослыми; 

  формировать  сенсорный,  исследовательский,  коммуникативный  опыт,

начальные представления об окружающем мире, лежащие в основе безопасного поведения; 

 формировать  основы  мотивационной  готовности  к  соблюдению  правил

безопасного поведения; 

  закладывать  основы  физических  качеств,  двигательных  умений,

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций.

Планирование образовательной деятельности во второй младшей группе» 

Природа и безопасность 

В  качестве  основного  метода  воспитания  педагогами  и  родителями  используется

практика  запрета  действий,  которые могут стать  причиной попадания  ребенка  в  опасные

ситуации.  Это  связано  с  тем,  что  существуют  области  человеческой  деятельности,  в

частности  взаимодействия  с  природой,  объективно  недоступные  детям в  силу  уровня  их

физического развития и (или) неспособности понимать и выполнять необходимые правила

безопасности.

Педагог  формирует  у  детей  умение  безопасно  для  себя  и  окружающей  природы

осуществлять рассматривание природных объектов,  наблюдение за ними,  поясняет,  какие

природные материалы и как можно использовать для изучения, продуктивной деятельности.

Основной  задачей  воспитателя  является  показ  правильных  с  точки  зрения  решаемых

образовательных,  игровых,  творческих,  практических  задач  и  с  позиций  безопасности

приемов выполнения действий. Наблюдая за деятельностью воспитанников, педагог дает им

оценку, корректирует их.

Педагог  знакомит  дошкольников  с  элементарными  наиболее  общими  правилами

поведения  в  природе,  при  этом  акцент  делается  не  на  ознакомление  с  последствиями

нарушения правил, а на необходимость их неукоснительного соблюдения.

Безопасность на улице 

Основным  источником  накопления  первичного  опыта  поведения  на  улице,

становления  установок  и  моделей  безопасного  поведения  для  младших  дошкольников

являются члены их семей. Именно их действия в транспорте, при движении по улице, при
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переходе  дорог  оказывают  наиболее  существенное  влияние  на  формирование  у  детей

культуры  безопасности.  При  этом  также  используется  тактика  безусловных  запретов,

озвучиваемых родителями в форме позитивных и продуктивных инструкций («всегда держи

меня за руку, находясь у дороги», «на улице всегда будь рядом со мной» и др.).

С целью первичного накопления и осмысления представлений об устройстве улиц, о

транспорте,  необходимости  соблюдать  элементарные  правила  педагог  организует  беседы,

конструирование, рисование, чтение художественной литературы, просмотр мультфильмов,

телепередач.

Безопасность в общении 

В  ходе  общения  со  сверстниками,  старшими  детьми,  взрослыми  младшие

дошкольники  приобретают  коммуникативный  опыт.  Задача  педагога  и  родителей  —

демонстрировать позитивные образцы, решительно пресекать недружелюбное, небезопасное

поведение по отношению к другим людям, выявлять и по возможности устранять причины

подобных проявлений.  Также взрослым необходимо правильно реагировать  на  поведение

других  людей  по  отношению  к  ребенку,  обеспечивать  ему  защиту  и  психологический

комфорт.

Педагог знакомит детей с наиболее общими и понятными им правилами культурного

и безопасного взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, учит проявлять эмпатию.

Безопасность в помещении 

Ко второй младшей  группе  многие  дети,  уже  посещавшие  ДОО и  (или)  грамотно

воспитывавшиеся  в  семье,  на  приемлемом  уровне  осуществляют  самообслуживание,

гигиенические  процедуры,  действия  с  бытовыми  предметами  -орудиями.  Рост  степени

самостоятельности  младших  дошкольников  в  данном  направлении  требует  особого

внимания  педагогов  и  родителей  к  формированию  соответствующих  действий,  к

своевременному  ознакомлению  ребенка  с  правилами  безопасности,  к  необходимости

последовательно следить за их выполнением.

В соответствии  с  индивидуальными особенностями  детей  постепенно  расширяется

зона их самостоятельности.  Этот процесс  должен подкрепляться  формированием навыков

безопасного использования предметов быта, выполнения элементарных трудовых действий.

Благодаря  возникновению  игровой  деятельности  появляется  возможность  организовывать

отработку  различных  действий  в  игровой  форме,  с  использованием  игрушек,  создавать

игровые ситуации, широко использовать игровые мотивы.

Педагог  знакомит  воспитанников  с  правилами  безопасности,  которые  необходимо

соблюдать  в  помещении.  С  учетом  возрастных  особенностей  акцент  делается  не  на

ознакомление с  последствиями нарушения правил,  а  на формирование тактики избегания
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опасных ситуаций. В рамках семейного воспитания организуется знакомство с правилами

поведения в общественных местах. Основной упор делается на необходимость сохранения

контакта со взрослыми.

Планируемые результаты освоения парциальной программы: 

  различает действия, одобряемые и не одобряемые взрослыми, понимает, что

можно делать и что нельзя (опасно); 

  умеет  безопасно  осуществлять  манипулирование  (экспериментирование)  с

доступными для изучения материалами и веществами, природными объектами, предметами

быта, игрушками; 

  умеет  безопасно  осуществлять  практические  действия  в  процессе

самообслуживания, использования бытовых предметов-орудий, выполнения гигиенических

процедур, в ходе игровой, изобразительной, двигательной деятельности; 

  знаком с  элементарными правилами поведения  в  групповом помещении,  в

домашних  условиях,  на  участке  дошкольной  образовательной  организации,  на  улице,  в

общественных местах, при взаимодействии со сверстниками и взрослыми.

Средняя группа

Возрастные особенности, определяющие задачи, выбор форм и методов обучения,

воспитания, развития детей 

Движения  детей  средней  группы  становятся  все  более  осмысленными,  активно

развиваются моторные функции. Дети с интересом упражняются в выполнении сложных для

них  движений,  стремятся  проявить  скоростные  качества,  ловкость,  точность  выполнения

движения,  задания.  На 5-м году жизни дошкольники учатся выполнять ходьбу на лыжах,

катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, ездить на велосипеде, самокате. При

этом они далеко не всегда способны соизмерять свои возможности и поставленные перед

собой задачи. Это требует повышенного внимания взрослых к двигательной деятельности

детей.

Подражание  продолжает  функционировать  как  основной  механизм  развития

личности.  Общение  дошкольников  со  взрослым  приобретает  личностные  формы,

внеситуативный  характер.  Дети  могут  включиться  в  разговор  на  отвлеченные  темы,  с

интересом обсуждают свое поведение, поступки других людей, оценивают их с точки зрения

соответствия  знакомым  правилам  (в  том  числе  требованиям  безопасности).  При  этом

самооценка становится более объективной,  чем во второй младшей группе, но в большей

мере  дошкольники  ориентируются  на  оценки  взрослых.  Главным  мотивом  общения  со

взрослыми остается познание окружающего мира и осознание происходящего.
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Вместе  с  этим дети  все  в  большей мере  предпочитают общение  со  сверстниками,

дифференцированно  подходят к выбору партнеров,  применяют и проверяют в  различных

ситуациях  предложенные  взрослым  нормы.  Сверстники  становятся  фактором  развития

личности ребенка, возникает познание себя через других людей, в ходе сравнения с ними,

формируется самооценка. В меньшей степени, чем ранее, проявляется эгоцентризм детского

мышления,  возникает  способность  понимать  эмоциональное  состояние  другого  человека,

проявлять чувства, различать свои желания и требования других людей.

Ведущим  становится  наглядно-образное  мышление,  совершенствуются  зрительное,

слуховое, восприятие, осязание. Память приобретает черты произвольности, но запоминание

и воспроизведение в наибольшей мере зависят от мотивации ребенка. Основным механизмом

долговременной памяти становится связь запоминаемого с эмоциональными переживаниями.

Восприятие  становится  более  осмысленным.  Уровень  развития  воображения  позволяет

планировать действия на основе элементарного прогнозирования. Это качество становится

трамплином  для  общего  развития  детей,  значительно  расширяет  возможности

образовательного  процесса,  но  требует  повышенного  внимания  со  стороны  взрослых  —

дошкольники, создавая воображаемые ситуации, способны путать их с реальностью.

Внимание  становится  произвольным,  растет  его  устойчивость,  формируется

произвольность  деятельности  и  поведения,  возникает  иерархия  мотивов.

Целеустремленность начинает приобретать общественную направленность.

На качественно новый уровень выходят сюжетно-ролевые игры (дошкольники пятого

года жизни переориентируются с  действий с предметами на имитацию взаимоотношений

между людьми) и трудовая деятельность.

Программные задачи 

Природа и безопасность: 

 знакомить  с  правилами  безопасного  поведения  в  различных  погодных  и

природных условиях, при контактах с дикими и домашними животными;

  предоставлять  вниманию  детей  модели  безопасного  поведения,

способствовать первичному накоплению опыта безопасного для себя, окружающих людей и

природы поведения; 

  пояснять  суть  несоответствия  действий  детей  (действий  других  людей,

наблюдаемых  детьми)  правилам,  знакомить  с  возможными  последствиями  нарушения

правил для человека и природы; 

  закладывать  основы  физических  качеств,  двигательных  умений,

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций.

Безопасность на улице: 
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  знакомить  детей  с  основными  частями  улиц,  элементарными  правилами

дорожного движения; 

  демонстрировать  модели культурного  и  безопасного  поведения  участников

дорожного движения (пешеходов, пассажиров, водителей); 

  формировать элементарные представления о дорожных знаках; 

  знакомить  с  правилами  безопасности  на  игровой  площадке,  поощрять

стремление  соблюдать  их,  формировать  осознанное  отношение  к  своему  здоровью  и

безопасности; 

  формировать  элементарные  представления  о  потенциально  опасных

ситуациях, возникающих в различных погодных условиях.

Безопасность в общении: 

 формировать  представления  о  том,  какое  поведение  взрослого  и  ребенка

одобряется; 

  знакомить с правилами безопасного поведения при контакте с незнакомыми

людьми, формировать начала осознанного отношения к собственной безопасности;

  формировать  коммуникативные  навыки,  опыт  безопасного  поведения  в

различных  ситуациях  общения  и  взаимодействия,  знакомить  с  моделями  безопасных

действий; 

  формировать  основы  мотивационной  готовности  к  преодолению  опасных

ситуаций.

Безопасность в помещении: 

  знакомить  с  факторами  потенциальной  опасности  в  помещении,  учить

соблюдать  правила  безопасного  поведения,  знакомить  с  доступными  детям  4—5  лет

моделями поведения в проблемных ситуациях; 

  формировать умение безопасно использовать предметы быта; 

  знакомить  с  правилами  безопасного  поведения  в  общественных  местах,

формировать необходимые умения.

Планирование образовательной деятельности во второй средней группе 

Природа и безопасность 

Тактика обучения воспитанников средней группы связана с двумя их возрастными

особенностями: дети охотно выполняют правила, стараются быть правилосообразными, но

не всегда могут оценить соответствие своих действий правилам. В этой связи сохраняется

практика запрета определенных действий (см. «2-я младшая группа. Содержание работы»).

Вместе  с  этим  начинается  обучение  правильному,  безопасному  выполнению  доступных

детям действий в природе. Это элементарные трудовые действия по уходу за растениями и
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животными,  по организации наблюдения за  ними,  грамотные действия  во время и  после

дождя, грозы, в метель, во время гололеда.

Организуется знакомство с элементарными правилами безопасного поведения в лесу,

у реки,  на морском побережье.  При этом акцент делается  не на изучение потенциальных

опасностей, связанных с данными природными сообществами, а на сохранение контакта со

взрослыми, строгое соблюдение требования совместного с ними осуществления действий.

Педагог знакомит дошкольников с правилами поведения при встрече с домашними и

бездомными  животными.  Поскольку  детям  4—5  лет  бывает  трудно  научиться  отличать

потенциально опасных животных (ядовитые змеи, пауки, клещи, жалящие насекомые и др.),

запомнить  конкретные  правила  поведения  при  встрече  с  каждым  из  видов  животных,

осуществляются  ознакомление  с  общими  правилами  избегания  опасности  и  помощь  в

освоении соответствующих действий.

Благодаря  становлению  игровой  деятельности  появляется  возможность

организовывать  отработку  различных  действий  в  природе  в  игровой  форме.  Участвуя  в

сюжетно-ролевых играх на правах партнера, педагог может предлагать обыграть различные

ситуации,  инициировать  развитие  сюжета,  требующее  применения  определенных  правил,

навыков, осуществления осваиваемых действий.

Безопасность на улице 

Основная  работа  по  ознакомлению  детей  с  устройством  улицы,  с  моделями

безопасного  поведения  у  дороги,  в  транспорте,  при  переходе  дорог  осуществляется

родителями.  Следуя  принципу  «Обучение  через  семью»,  очень  важно научить  родителей

обращать  внимание  дошкольников  на  правильные  действия  пешеходов,  пассажиров,

называть  части  улицы,  воспитывать  стремление  соблюдать  правила  безопасности  и

культурные  нормы,  развивать  мотивацию  безопасного  поведения.  Главным  методом

обучения является демонстрация в повседневной жизни значимыми взрослыми (близкими

ребенку людьми, прежде всего родителями) моделей безопасного поведения.

Обогащение представлений и их применение организуется педагогом в ходе бесед,

сюжетно-ролевых игр «Шоферы», «ДПС», «Семья», предварительной 

работы  к  ним,  в  ходе  дидактических  игр,  конструирования,  рисования,  чтения

произведений  художественной  литературы,  наблюдений,  экскурсий,  просмотра

мультфильмов, телепередач.

Безопасность в общении 

Основным  источником  информации  о  правилах  поведения  при  контакте  с

незнакомыми  людьми  для  детей  4—5  лет  также  являются  родители.  Наблюдение  за  их

действиями  позволяет  ребенку  сформировать  первичные  представления  о  том,  какое
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поведение недопустимо со стороны взрослых, что позволено и что запрещено делать детям,

познакомиться со сводом элементарных правил культурного и безопасного поведения.

Педагог  знакомит  детей  с  правилами  взаимодействия  со  сверстниками,  старшими

детьми, учит проявлять эмпатию, откликаться на проявление дружеских чувств, сдерживать

негативные эмоции, избегать конфликтных ситуаций.

Безопасность в помещении

 В  средней  группе  активно  формируются  навыки  безопасного  использования

предметов быта. Большое значение для обогащения практического опыта имеет выполнение

дошкольниками трудовых поручений дома и в ДОО. Успешное освоение детьми содержания

данного раздела во многом определяется согласованностью позиций и усилий педагогов и

родителей.

Педагог  знакомит  воспитанников  с  правилами  безопасности,  которые  необходимо

соблюдать  в  помещении.  С  учетом  возрастных  особенностей  акцент  делается  не  на

ознакомление с  последствиями нарушения правил,  а  на формирование тактики избегания

опасных ситуаций. Происходит знакомство с работой экстренных служб.

Организуется  знакомство  с  некоторыми  правилами  поведения  в  общественных

местах. Основной упор делается на необходимость сохранения контакта со взрослыми.

Планируемые результаты освоения парциальной программы: 

  знаком с элементарными правилами безопасного поведения в помещении, в

общественных местах, на игровой площадке, в различных погодных и природных условиях,

при  контактах  с  домашними  и  бездомными  животными,  с  незнакомыми  людьми;  с

Правилами дорожного движения; осознанно подчиняется правилам, стремится соблюдать их;

" стремится соблюдать знакомые правила, делает это вне зависимости от внешнего контроля;

" знает, какими предметами быта можно пользоваться, обладает навыками их безопасного

использования; 

  знаком с основными частями улиц, некоторыми дорожными знаками; " имеет

элементарные представления  о  потенциально  опасных ситуациях,  способах их избегания,

выхода из них.

Старшая группа

 Возрастные  особенности,  определяющие  задачи,  выбор  форм  и  методов

обучения, воспитания, развития детей 

  Шестой  год  жизни  ребенка  характеризуется  относительной  стабилизацией

физиологических функций и процессов. Начинается овладение сложными видами движений,

разными  способами  их  выполнения,  требующими  развитой  координации  движений,

ловкости.  Дети  быстро  приспосабливаются  к  изменяющимся  ситуациям,  сохраняют
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устойчивое  положение тела  в  различных вариантах игр и упражнений.  Таким образом,  в

старшей  группе  появляется  возможность  целенаправленного  формирования  физических

качеств  и  видов  движений,  определяющих  физическую  готовность  к  осуществлению

безопасной жизнедеятельности.

 Источником познания, эталоном поведения в различных ситуациях для ребенка

остается  взрослый,  общение  с  ним  становится  внеситуативным,  приобретает  форму

сотрудничества.  Дети  стремятся  обсуждать  темы,  связанные  с  жизнью  собеседника,

высказывать свое мнение,  находить его подтверждение в словах взрослого. Дошкольники

испытывают потребность  в  уважении,  понимании,  в  совпадении  своих оценок  поведения

других людей с оценками значимых для них взрослых, в подтверждении знакомых правил.

Это определяет тактику взаимодействия педагогов (родителей) с детьми в образовательном

процессе  (в  ходе  семейного  воспитания),  делает  актуальными различные  формы работы,

предполагающие  анализ  ситуаций,  отдельных  действий  людей  с  точки  зрения  их

соответствия правилам, нормам, требованиям.

Более  значимыми  партнерами  для  общения  становятся  сверстники,  возникает

личностное отношение к ним, осуществляется выбор друзей, обладающих определенными

личностными качествами,  во взаимодействии с ними у дошкольников складывается образ

самого себя.  Возникают достаточно  устойчивые социальные роли,  для  поддержания  (или

изменения) которых дети прилагают определенные усилия. Старшие дошкольники учатся по

аналогии с имеющимся опытом понимать позицию другого человека, начинается переход от

эгоцентризма  к  децентрации.  Актуальными  становятся  темы  программы,  связанные  с

общением людей, различными ситуациями взаимодействия.

Ведущим является наглядно-образное мышление. Активно развивается воображение,

что дает качественно новый толчок к совершенствованию всех видов детской деятельности.

На  основе  аффективного  воображения  возникают  механизмы  психологической  защиты.

Педагогу  и  родителям  важно  поддерживать  и  оптимизировать  процессы  развития

воображения,  активно опираться  на него  в  образовательном процессе.  Также необходимо

принимать  во  внимание  тот  факт,  что  благодаря  определенному  уровню  развития

воображения  ребенок  способен  приписывать  свои  проблемы,  отрицательные  поступки

другим, жить в воображаемом мире.

Повышается  объем  внимания,  оно  становится  более  опосредованным.  Возникает

произвольное  и  опосредованное  запоминание  и  припоминание,  хорошо  развита

механическая  и  эйдетическая  память,  легче  запоминается  эмоционально  значимая

информация.  На  основе  развития  речи,  мышления,  памяти,  приобретающей

интеллектуальный характер, возникает способность рассуждать.
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Поведение  детей  старшего  дошкольного  возраста  определяется  соподчинением

мотивов.  В  этот  период  важной  задачей  взрослых  становится  правильное  формирование

мотивационной сферы дошкольников. Становление умения самостоятельно выделять цель,

планировать  свою  деятельность,  реализовывать  план,  достигая  цели,  наряду  с  задачами

развития  мотивации  разных  видов  деятельности,  определяет  структуру  и  содержание

личностно ориентированных образовательных ситуаций (см. «Личностно ориентированные

образовательные ситуации...»).

Целеустремленность  поведения  окончательно  приобретает  общественную

направленность. Эмоциональная сфера становится более устойчивой, дети учатся соотносить

свое  поведение  и  эмоции с  принятыми нормами и правилами.  Открытость,  искренность,

впечатлительность  ребенка  шестого  года  жизни  обусловливают  высокую  эффективность

воспитательных  воздействий.  Эти  же  качества  определяют  актуальность  формирования

аспектов культуры безопасности, связанных с контактами с незнакомыми людьми.

Растет  роль  сюжетно-ролевой  игры,  с  развитием  которой  становится  возможным

моделирование  и  осознание  дошкольниками  социальных  отношений,  применение  и

осмысление  знаний,  освоенных  в  ходе  восприятия  произведений  художественной

литературы,  фильмов,  мультфильмов,  рассказов  взрослых,  полученных  в  личном  опыте.

Накопление, осмысление и применение представлений активно происходит и в различных

видах продуктивной деятельности 

Программные задачи 

 Природа и безопасность:  формировать представления о свойствах различных

природных объектов, о связанных с ними потенциально опасных ситуациях; "

  знакомить с правилами сбора растений и грибов, правилами безопасности у

водоемов  в  зимний  и  летний  периоды,  правилами  поведения,  связанными с  различными

природными явлениями, контактами с дикими и домашними животными; 

  знакомить  с  моделями  безопасного  поведения  при  взаимодействии  с

природными  объектами  на  примере  реальных  людей,  персонажей  литературных

произведений, учить на элементарном уровне оценивать соответствие их действий правилам,

знакомить с возможными последствиями нарушения правил для человека и природы;  

 формировать умение анализировать ситуации, знакомить с тактикой избегания

и путями преодоления различных видов опасностей; 

 развивать  основные  физические  качества,  двигательные  умения,

определяющие возможность выхода из опасных ситуаций.

 Безопасность на улице: 
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  знакомить  детей  с  устройством  городских  улиц,  основными  правилами

дорожного  движения,  моделями  культурного  и  безопасного  поведения  участников

дорожного  движения  (пешеходов,  пассажиров,  водителей),  стимулировать  включение

полученной информации в игровое взаимодействие; 

  формировать  умение  работать  с  символьной,  графической  информацией,

схемами,  моделями, самостоятельно придумывать элементарные символьные обозначения,

составлять схемы; 

  учить оценивать соответствие действий других детей, собственных действий

правилам безопасности на игровой площадке, формировать стремление и умение соблюдать

их, формировать осознанное отношение к своему здоровью и безопасности; 

  обогащать представления о потенциально опасных ситуациях, возникающих в

различных погодных условиях.

 Безопасность в общении: 

  в  ходе  чтения  произведений  художественной  литературы,  наблюдений,

анализа  ситуаций  подводить  детей  к  пониманию  правил  поведения  при  контакте  с

незнакомыми людьми, формировать осознанное отношение к собственной безопасности; 

  обогащать  коммуникативный  опыт  в  ситуациях  общения  со  сверстниками,

старшими детьми, взрослыми, формировать элементарные умения, связанные с пониманием

побуждений партнеров по взаимодействию, проявляемыми ими чувствами; 

  формировать представления о правах и обязанностях ребенка,  о доступных

дошкольнику способах защиты своих прав, учить выявлять наиболее очевидные факты их

нарушения; 

 формировать и обогащать опыт безопасного поведения в различных ситуациях

общения и взаимодействия, знакомить с моделями безопасных действий; 

  закладывать  основы  психологической  готовности  к  преодолению  опасных

ситуаций.

Безопасность  в  помещении:  "  обогащать  и  систематизировать  представления  о

факторах  потенциальной  опасности  в  помещении,  учить  соблюдать  правила  безопасного

поведения, знакомить с моделями поведения в проблемных ситуациях;

  расширять круг предметов быта, которые дети могут безопасно использовать,

воспитывать ответственное отношение к соблюдению соответствующих правил; 

  дополнять  и  конкретизировать  представления  о  правилах  безопасного

поведения в общественных местах, формировать необходимые умения; 

  систематизировать  и  дополнять  представления  о работе  экстренных служб,

формировать практические навыки обращения за помощью.
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Планирование образовательной деятельности в старшей группе

Природа и безопасность 

На основе знаний,  полученных детьми при освоении тем образовательной области

«Познавательное  развитие»,  формируются  представления  о  потенциально  опасных

ситуациях, связанных с растениями и грибами. В ходе чтения произведений художественной

литературы происходит разъяснение сути правил безопасности при сборе растений и грибов.

В ходе непосредственного  наблюдения,  рассматривания  и  создания  рисунков,  в  процессе

лепки, создания аппликаций, при выполнении развивающих заданий, разгадывании загадок

дошкольники  учатся  различать  растения,  грибы.  Формируется  умение  на  элементарном

уровне оценивать действия персонажей сказок, реальных людей, их соответствие правилам

безопасного для себя и природы поведения.

Организуется знакомство с потенциальными опасностями, связанными с природными

явлениями,  способами  их  избегания  и  преодоления.  Педагог  актуализирует  и  дополняет

представления детей о правилах безопасности, которые нужно соблюдать во время дождя,

грозы,  в  метель,  во  время  гололеда,  организует  их  обсуждение,  учит  прогнозировать

последствия  несоблюдения.  В  ходе  сюжетных  игр,  в  процессе  инсценировки  различных

произведений,  при выполнении имитационных упражнений отрабатываются  необходимые

навыки.

Результатом  становится  формирование  представлений  о  правилах  безопасного  для

себя и окружающей природы поведения в лесу, у реки, на морском побережье, формируются

навыки осуществления безопасной деятельности в природе.

Опыт взаимодействия  с  животными,  накопленный дошкольниками в повседневной

жизни,  почерпнутый  из  литературных  произведений,  аккумулируется  в  правилах.  Также

продолжается  ознакомление  с  потенциально  опасными  животными  (ядовитыми  змеями,

пауками, клещами, жалящими насекомыми), принципами избегания опасности.

Безопасность на улице 

В ходе сюжетно-ролевых игр «Шоферы», «ДПС», «Семья», предварительной работы к

ним,  в  ходе  режиссерских  и  дидактических  игр,  чтения  художественной  литературы,

наблюдений,  экскурсий, просмотра мультфильмов, телепередач, бесед, работы с макетами

происходит  уточнение  представлений  детей  об  устройстве  городских  улиц,  о  Правилах

дорожного  движения,  дорожных  знаках.  Организуются  их  разъяснение,  демонстрация

моделей правильных действий в различных дорожных ситуациях.

Педагог стимулирует воспитанников включать освоенные знания и умения в игровые

ситуации, помогает организовать сюжетно-ролевые игры, выполнение построек из разных

материалов,  рисунков,  создание  макетов.  У дошкольников формируются представления  о
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работе  сотрудников  ДПС,  шоферов,  работников  дорожных  служб,  об  их  личностных  и

профессиональных качествах.

Безопасность в общении 

В  старшей  группе  совместными  усилиями  семьи  и  ДОО  у  детей  формируются

представления о том, кто является для ребенка близким, родным человеком, кому он может

доверять,  выделяется  понятие  «незнакомый  человек»,  возникает  установка  на

недопустимость  контакта  с  незнакомыми  людьми  в  отсутствие  близких.  Дошкольники

осознают,  какое  поведение  недопустимо  со  стороны  взрослых  и  со  стороны  детей,

знакомятся с правилами культурного и безопасного поведения.

Педагог проводит работу по обогащению коммуникативного опыта воспитанников,

учит  различать  эмоции,  проявляемые  людьми,  формирует  умение  решать  разного  рода

коммуникативные  задачи,  проблемы,  избегать  конфликтных  ситуаций  в  общении  со

сверстниками, в семье. Дошкольники знакомятся со своими правами, учатся понимать, что

такими же правами обладают и другие люди, уважать их.  Формируются представления о

способах  защиты  своих  прав.  Педагог  учит  детей  ценить  доброе  отношение,  дружеские

чувства.

Безопасность в помещении

Происходит  дальнейшее  расширение  круга  используемых  детьми  предметов  быта,

обогащается  практический  опыт  дошкольников,  происходит  увеличение  доли  их

самостоятельности  при  осуществлении  отдельных  трудовых  операций,  выполнении

поручений.  Это требует проведения целенаправленной работы по формированию навыков

безопасного поведения в данной сфере.

Педагог  знакомит  воспитанников  с  правилами  безопасности,  которые  необходимо

соблюдать  в  помещении,  последствиями  их  нарушения,  учит  действовать  в  проблемных

ситуациях. Знакомство с работой экстренных служб переходит в практическую плоскость,

формируется  умение  обращаться  в  каждую  из  служб,  с  опорой  на  вопросы  педагога

описывать  происходящее,  называть  свой  домашний  адрес.  Организуется  освоение

последовательности  действий  при  пожаре,  под  руководством  взрослого  организуется

отработка необходимых навыков.

Осуществляется  знакомство  с  правилами  поведения  в  общественных  местах,

параллельно  рассматриваются  культурные  аспекты  и  проблемы  соблюдения  правил

безопасности.  Педагог  в  игровой  форме  организует  отработку  действий  в  проблемных

ситуациях,  а  родители  следят  за  неукоснительным  соблюдением  правил  в  повседневной

жизни.

Планируемые результаты освоения парциальной программы:
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 • владеет  некоторыми  культурными  способами  безопасного  осуществления

различных видов деятельности;  способен безопасно действовать в повседневной жизни (в

быту, в природе, на улице и т. д.); может выбрать себе род занятий с учетом соблюдения

норм безопасного поведения;

 • имеет начальные представления о своем статусе, правах и обязанностях, семейных

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их

возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде;

• имеет развитую мотивацию к безопасной деятельности,  способен оценивать свою

деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружающих; 

• обладает  развитым  воображением,  может  представить  варианты  развития

потенциально  опасной  ситуации,  описать  возможные  последствия;  различает  игровую

(виртуальную) и реальную ситуации;

 • сформированы  основные  физические  качества,  двигательные  умения,

определяющие возможность выхода из опасных ситуаций; 

• владеет элементарными способами оказания помощи и самопомощи; знает, как и к

кому можно обратиться за помощью, знает телефоны экстренных служб, свои данные (имя,

фамилию, адрес); у него сформированы необходимые технические умения; 

• способен  к  волевым  усилиям,  к  саморегуляции;  действия  преимущественно

определяются не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны

взрослых  и  первичными  ценностными  представлениями,  элементарными  общепринятыми

нормами, правилами безопасного поведения; 

• адекватно  использует  вербальные  и  невербальные  средства  общения,  владеет

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, способен менять стиль

общения в зависимости от ситуации, конструктивно разрешать конфликты, избегать их; 

• может самостоятельно  применять  усвоенные знания  и способы деятельности  для

решения  новых  задач  (проблем),  преобразовывать  способы  решения  задач  (проблем)  в

соответствии с особенностями ситуации (способен выявить источник опасности, определить

категорию  опасной  ситуации,  выбрать  программу  действий  на  основе  освоенных  ранее

моделей поведения). 

Подготовительная к школе группа

Возрастные особенности, определяющие задачи, выбор форм и методов обучения,

воспитания, развития детей 

Дети седьмого года жизни осознанно упражняются в различных действиях, пытаются

ставить  двигательную  задачу,  выбирать  разные  способы  ее  решения.  Возникает

произвольное регулирование двигательной активности, стремление достичь положительного

82



результата, осознанное отношение к качеству выполнения упражнений. Формируется умение

анализировать  свои действия,  изменять  и  перестраивать  их в  зависимости  от  ситуации и

результата,  различных  условий.  Активно  развиваются  скоростные,  скоростно-силовые

качества,  гибкость,  ловкость,  выносливость.  Это  позволяет  активизировать  работу  по

формированию  соответствующих  возрасту  видов  движения,  определяющих  физическую

готовность  к  осуществлению  безопасной  жизнедеятельности,  качеств,  связанных  с

психологической готовностью, — инициативы, выдержки, настойчивости, решительности и

смелости.

Зарождается  внеситуативно-личностное  общение  со  взрослыми  и  сверстниками,

устойчивыми становятся социальные роли в группе, формируются внутренняя позиция детей

в  социальном  взаимодействии,  осознание  себя  субъектом  социальных  отношений.

Вырабатывается  эмоциональное  отношение  к  нормам  поведения,  стремление  им

соответствовать; формируется умение оценивать себя и других с точки зрения соблюдения

норм,  вычленять суть несоответствия,  определять последствия нарушения правил.  В ходе

взаимодействия  дошкольники  учатся  ставить  себя  на  место  другого,  дифференцировать

стиль общения в зависимости от ситуации, выбора партнера, понимать побуждения других и

скрывать свои чувства и эмоции. В этот период большой интерес у дошкольников вызывают

вопросы  организации  общения,  ситуации,  требующие  применения  освоенных  правил,

задачи, связанные с разъяснением норм и требований младшим дошкольникам.

Уровень  представлений  о  свойствах  предметов,  природных  объектов  и  явлений

позволяет формировать способы безопасного осуществления различных видов деятельности,

действий  в  групповом  помещении,  дома,  на  игровой  площадке,  на  улицах  города,  в

природных  условиях.  Развитие  способности  ориентироваться  в  пространстве  дает

возможность  формировать  соответствующие  практические  навыки,  широко  использовать

схемы, макеты.

Память  становится  произвольной,  старшие  дошкольники  умеют  использовать

различные приемы запоминания, лучше запоминается и легче включается в долговременную

память  информация,  получение  которой  было  подкреплено  положительными  эмоциями.

Развивается  механическая,  смысловая,  эйдетическая  память.  Внимание  также  становится

произвольным, растет его объем, оно становится более опосредованным.

Воображение становится произвольным, опосредованным и преднамеренным, может

выполнять  защитную  функцию (уход  от  проблем в  мир фантазий).  Оно развивается  под

влиянием всех видов детской деятельности, становясь в свою очередь трамплином для их

развития.  К 7  годам на  основе знаний  и опыта  дошкольники могут  представить  течение
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опасной  ситуации,  назвать  ее  возможные  последствия,  предложить  несколько  вариантов

развития событий.

Дети  7-го  года  жизни теряют  непосредственность,  возникает  четкое  соподчинение

мотивов, ведущими становятся моральные, общественные мотивы, формируются новые —

стремление  действовать  как  взрослый,  получать  одобрение,  поддержку;  мотивы

самоутверждения  и  самолюбия  в  отношениях  со  сверстниками.  Педагогам  и  родителям

необходимо  учитывать  и  развивать  данные  мотивы  как  основу  и  залог  успешного

осуществления различных видов детской деятельности, личностного становления детей. У

воспитанников  подготовительной  к  школе  группы  сформированы  основы  самооценки,

самокритичности, внутренней позиции в общении и деятельности.

В  рамках  всех  видов  деятельности  с  той  или  иной долей  самостоятельности  дети

могут  выделить  учебную  (познавательную,  практическую,  игровую,  творческую)  задачу,

выбрать пути и построить план ее решения, оценить полученный результат с точки зрения

достижения  поставленной  цели.  В  этот  период  при  правильной  организации

образовательного  процесса  активно  формируются  важнейшие  предпосылки  учебной

деятельности:  позиция  субъекта  деятельности,  умение выделять  в  предложенном задании

адаптированную  учебную  задачу,  работать  по  инструкции,  способность  самостоятельно

находить  способы решения  практических  и  познавательных  задач,  контроль  за  способом

выполнения  своих  действий  и  умение  оценивать  их,  сформированность  личностного

(мотивационного)  компонента  деятельности  (см.  также  «Личностно  ориентированные

образовательные ситуации...»).

Сюжетно-ролевая  игра  достигает  пика  своего  развития.  Дошкольники  активно

используют  свои  знания  и  опыт,  моделируют  отношения  между  людьми,  воспроизводят

мотивы  и  морально-нравственные  основания,  общественный  смысл  человеческой

деятельности; игра становится символической. Вместе с этим игра начинает вытесняться на

второй план практически значимой деятельностью.

Программные задачи 

Природа и безопасность: 

  систематизировать  знания  о  свойствах  различных  природных  объектов,

совершенствовать умение выявлять связанные с ними потенциально опасные ситуации; 

 формировать  умение  применять  знание  правил  сбора  растений  и  грибов,

правила безопасности у водоемов в зимний и летний периоды, правила поведения, связанные

с различными природными явлениями, контактами с дикими и домашними животными; 
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  учить  сопоставлять  поведение  реальных  людей,  персонажей  литературных

произведений,  собственное  поведение  с  правилами,  выявлять  степень  соответствия,

возможные последствия нарушения правил для человека и природы; 

 обогащать опыт анализа естественных, специально созданных и воображаемых

ситуаций, поиска путей избегания и (или) преодоления опасности; 

  способствовать  формированию  физической  готовности  к  осуществлению

безопасной жизнедеятельности.

Безопасность на улице: 

 формировать умение применять Правила дорожного движения в ходе анализа

различных ситуаций, выбирать оптимальные модели поведения;

 учить давать оценку действий участников дорожного движения с точки зрения

соблюдения Правил дорожного движения; 

  совершенствовать умение работать с символьной, графической информацией,

схемами, самостоятельно придумывать символьные обозначения, составлять схемы; 

  формировать  умение  на  основе  анализа  схемы  улицы,  модели  дорожной

ситуации выбирать наиболее безопасный маршрут; 

  формировать элементарные представления об изменении дорожной ситуации в

связи с различными природными явлениями (туман, дождь, снег, гололед и др.);  

 формировать осознанное отношение, стремление и умение соблюдать правила

безопасности на игровой площадке в ходе самостоятельной игровой, двигательной, трудовой

деятельности,  при  организации  совместной  деятельности  с  ровесниками,  младшими

дошкольниками;  

 совершенствовать  умение  выявлять  и  избегать  потенциально  опасные

ситуации, возникающие на игровой площадке в связи с различными погодными условиями.

Безопасность в общении: 

 формировать осознанное отношение к собственной безопасности, стремление

неукоснительно выполнять правила поведения при контакте с незнакомыми людьми;  

 совершенствовать  умение  применять  коммуникативный  опыт  в  ситуациях

общения  со  сверстниками,  старшими детьми,  формировать  умение  понимать  побуждения

партнеров по взаимодействию, выявлять проявления агрессии, недоброжелательности в свой

адрес, совершенствовать навыки безопасного поведения в различных ситуациях;  

 обогащать и систематизировать представления о правах ребенка, о доступных

дошкольнику  способах  защиты  своих  прав,  формировать  умение  выявлять  факты  их

нарушения; 
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 в ходе анализа литературных произведений,  моделей естественных ситуаций

формировать  умение  безопасно  действовать  в  различных  ситуациях  общения  и

взаимодействия;  

 способствовать  формированию  психологической  готовности  к  преодолению

опасных ситуаций.

Безопасность в помещении: 

 формировать  умение  самостоятельно  выявлять  факторы  потенциальной

опасности в помещении, соблюдать правила безопасного поведения, выбирать оптимальные

модели поведения в проблемных ситуациях; 

  воспитывать ответственное отношение к поддержанию порядка, соблюдению

правил использования предметов быта;

  совершенствовать умение применять знание правил безопасного поведения в

общественных местах, формировать необходимые компетенции.

Планирование  образовательной  деятельности  в  подготовительной  к  школе

группе

  Природа и безопасность 

Дополняются и систематизируются знания детей о растениях и грибах. В ходе чтения

произведений  художественной  литературы,  в  процессе  рисования,  лепки,  создания

аппликаций,  при выполнении заданий на развитие зрительного восприятия,  разных видов

памяти,  внимания,  составления  описательных  рассказов,  загадок  дошкольники  учатся

различать съедобные и несъедобные ягоды и грибы. Формируется умение применять знание

правил сбора грибов и  ягод в  различных игровых,  обучающих ситуациях,  дидактических

играх, передавать эти правила при помощи рисунков.

На основе выявления свойств природных объектов (например,  снега,  льда) педагог

учит детей прогнозировать потенциальные опасности связанных с ними природных явлений

(метель,  снегопад,  гололед).  В ходе наблюдений дошкольники знакомятся  с  возможными

проблемными ситуациями,  связанными с  природными и  погодными условиями  в  разные

времена года, учатся избегать их (не допускать обморожения, переохлаждения, перегрева,

теплового  или  солнечного  удара  и  т.  д.).  Педагог  знакомит  воспитанников  с  базовыми

правилами самопомощи, главным из которых является непременное обращение за помощью

к взрослому (педагогу, родителю, медицинскому работнику).

С опорой на знания о природных сообществах и правилах безопасного для себя и

окружающей  природы  поведения  формируются  компетенции  безопасной  деятельности  в

лесу, у реки, на морском побережье.
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Важной  особенностью  продолжающейся  в  подготовительной  группе  работы  по

формированию  навыков  безопасного  поведения  при  взаимодействии  с  животными

становится рассмотрение данного вопроса с позиций ответственного отношения ребенка к

живым существам. К решению задачи осознанного формулирования детьми и выполнения

правил безопасного для себя и животных поведения педагог подходит через организацию

изучения особенностей жизнедеятельности, поведения животных, развитие эмпатии к ним.

Также  происходят  актуализация  и  дополнение  представлений  о  потенциально  опасных

животных,  формируется  умение  предвосхищать  возможность  возникновения  связанных  с

ними проблемных ситуаций.

Безопасность на улице 

В рамках  предварительной  работы к  сюжетно-ролевым играм  «Шоферы»,  «ДПС»,

«Семья»,  в  ходе режиссерских и  дидактических  игр,  чтения  художественной литературы,

наблюдений,  экскурсий, просмотра мультфильмов, телепередач, бесед, работы с макетами

происходят  дополнение  и  конкретизация  знаний  детей  об  устройстве  городских  улиц,  о

Правилах  дорожного  движения,  дорожных  знаках.  Организуется  отработка  применения

данных  правил  в  смоделированных  педагогом  ситуациях.  Большое  внимание  уделяется

анализу  дорожных  ситуаций,  действий  участников  дорожного  движения,  формированию

навыков безопасного поведения на улице (умение выбрать безопасный маршрут, различать

дорожные знаки и др.).

Воспитанники  подготовительной  к  школе  группы  могут  с  большой  долей

самостоятельности организовать сюжетно-ролевую игру, обыграть определенную дорожную

ситуацию,  соблюдая  необходимые  правила,  оценить  правильность  действий  героев

сюжетных  рисунков,  пояснить  суть  и  возможные  последствия  происходящего,  выразить

личное  отношение.  Дети  различают  категории  дорожных  знаков,  знают  их  названия,

понимают,  что  именно  они  предписывают  (запрещают)  делать,  могут  изобразить

придуманные  ими  правила  в  стиле  той  или  иной  группы  знаков.  Конкретизируются

представления о работе  сотрудников ДПС, шоферов, работников дорожных служб,  об их

личностных и профессиональных качествах.

Применяя  знания  об  особенностях  погодных  условий  в  разные  времена  года,

воспитанники  подготовительной  к  школе  группы  при  помощи  педагога  и  родителей

формулируют  правила  поведения  на  игровой  площадке.  Они  могут  оценить  уровень

безопасности площадки и действий детей, изображенных на сюжетных рисунках.

Безопасность в общении 

Совершенствуется умение детей понимать побуждения других людей, анализировать

ситуации с учетом разных позиций. При помощи педагога воспитанники подготовительной к
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школе  группы  готовят  театрализованные  представления  для  младших  дошкольников,

инсценируя  различные  ситуации  общения  и  взаимодействия,  передавая  особенности

характера и поведения различных персонажей.

У ребенка 6—7 лет должны быть сформированы четкая установка на недопустимость

контакта  с  незнакомыми  людьми в  отсутствие  близких,  педагога  в  обычных условиях  и

правила обращения за помощью к незнакомым людям в проблемных ситуациях.

Воспитанники  подготовительной  к  школе  группы  учатся  различать  чувства,

проявляемые по отношению к ним партнерами по общению, отличать проявления дружбы от

манипулирования, оценивать степень безопасности различных идей, предложений, которые

могут  исходить  от  сверстников  и  старших  детей.  Рассматривая  различные  ситуации

общения, представленные в произведениях художественной литературы, смоделированные

педагогом,  взрослый  учит  дошкольников  применять  свой  коммуникативный  опыт,  при

необходимости убеждать в свой правоте оппонента,  твердо отказываться от потенциально

опасных затей.  На примере персонажей детских  рассказов  и сказок  воспитанники учатся

различать смелость и безрассудство, трусость и осторожность.

Совершенствуется умение решать разного рода коммуникативные задачи, проблемы,

избегать  конфликтных  ситуаций  в  общении  со  сверстниками,  в  семье.  Формируется

уважение  к  правам  других,  своим  правам,  умение  защищать  их  доступными  ребенку

средствами. Педагог учит детей ценить доброе отношение, дружеские чувства.

Безопасность в помещении

 Совершенствуются навыки безопасного использования детьми предметов быта, при

этом продолжается работа по обогащению практического опыта дошкольников, происходит

увеличение доли их самостоятельности при осуществлении отдельных трудовых операций,

выполнении поручений.

На основе сформированных ранее представлений воспитанникам подготовительной к

школе группы предлагается проанализировать ситуации, пояснить, как нужно действовать в

них (в том числе в случае, если ребенок находится дома один). Продолжается знакомство с

работой  экстренных  служб.  Педагог  предлагает  детям  обыграть  ситуации  обращения  в

нужную службу в зависимости от обстоятельств, учит описывать происходящее (составлять

краткий  рассказ  по  сюжетной  картинке,  выбирая  важные  сведения),  называть  свои  имя,

фамилию, домашний адрес.

В ходе игр-тренингов, режиссерских игр с использованием макета жилого помещения

организуется  освоение  последовательности  действий  при  пожаре.  В  ходе  чтения

произведений  художественной  литературы,  просмотра  мультфильмов  актуализируются  и
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дополняются знания детей о причинах возникновения пожара,  о том,  какими могут быть

последствия не верных действий.

Для  старшего  дошкольника  актуальным  становится  ознакомление  с  правилами

поведения на вокзале, в театре, цирке, в торговом центре, аквапарке. Это, с одной стороны,

связано с тем, что дети все чаще посещают разного рода общественные места, с другой — с

возникающими  в  данном  возрасте  возможностями  осознанного  соблюдения  правил,

контроля за их выполнением.

Планируемые результаты освоения парциальной программы: 

• владеет основными культурными способами безопасного осуществления различных

видов  деятельности;  способен  безопасно  действовать  в  повседневной  жизни  (в  быту,  в

природе,  на  улице и  т.  д.);  может  выбрать  себе  род занятий  с  учетом соблюдения  норм

безопасного поведения; 

• имеет  представления  о  своем  статусе,  правах  и  обязанностях,  семейных

взаимоотношениях, различных источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их

возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде; 

• имеет  развитую  мотивацию  к  безопасной  деятельности,  способен  подчиняться

общественно  значимым  мотивам,  оценивать  свою  деятельность  с  точки  зрения  ее

безопасности для себя и окружающих; 

• обладает  развитым  воображением,  может  представить  варианты  развития

потенциально  опасной  ситуации,  описать  возможные  последствия;  различает  игровую

(виртуальную) и реальную ситуации; 

• сформированы основные физические качества, двигательные умения, определяющие

возможность выхода из опасных ситуаций; 

• владеет элементарными способами оказания помощи и самопомощи; знает, как и к

кому можно обратиться за помощью, знает телефоны экстренных служб, свои данные (имя,

фамилию, адрес); у него сформированы необходимые технические умения; 

• способен  к  волевым  усилиям,  к  саморегуляции,  действия  преимущественно

определяются не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны

взрослых  и  первичными  ценностными  представлениями,  элементарными  общепринятыми

нормами, правилами безопасного поведения; 

• адекватно  использует  вербальные  и  невербальные  средства  общения,  владеет

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, способен менять стиль

общения в зависимости от ситуации, конструктивно разрешать конфликты, избегать их; 

• может самостоятельно  применять  усвоенные знания  и способы деятельности  для

решения  новых  задач  (проблем),  преобразовывать  способы  решения  задач  (проблем)  в
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соответствии с особенностями ситуации (способен выявить источник опасности, определить

категорию  опасной  ситуации,  выбрать  программу  действий  на  основе  освоенных  ранее

моделей поведения).

4.2.2.  Взаимодействие  участников  образовательных  отношений  по  реализации

парциальной программы Взаимодействие специалистов ДОО 

В контексте  решения задач формирования у дошкольников культуры безопасности

одним из решающих факторов воспитания в ДОО становится личность педагога. На первый

план выступают такие личностные качества и способности воспитателя, как любовь к детям

и  выбранной  профессии,  эмпатия,  ценностное  отношение  к  ребенку,  гуманизм,

социорефлексия,  уровень  общей  культуры,  интеллигентность,  нравственность  и

толерантность.  Сочетание  данных качеств  обусловливает жизненную стратегию человека,

тактику  взаимодействия  с  людьми,  выбор  моделей  поведения  в  различных  ситуациях,

приоритеты в профессиональной деятельности.

Формирование  культуры  безопасности  как  процесс  приобщения  ребенка  к

культурным ценностям,  их присвоения не  может осуществляться  в  рамках  традиционной

предметно-информационной модели обучения. Педагог должен стать для детей проводником

в  мир  культуры,  обеспечить  формирование  у  них  основ  ценностного  отношения  к

окружающему  миру,  к  самим  себе,  овладение  элементарными  культуросообразными

способами  деятельности,  нормами культуры.  При этом образовательный  процесс  должен

строиться как эффективное осуществление поддержки и амплификации естественного хода

социализации,  одним из  аспектов  которого является  формирование личности  безопасного

типа.

Решение  задач  парциальной  программы,  как  и  задач  дошкольного  образования  в

целом, связано с выбором педагогами партнерского стиля взаимодействия с воспитанниками

и  их  семьями,  переходом  к  реализации  прогрессивных  подходов  к  воспитанию

дошкольников  —  культурологического,  аксеологического,  личностно  ориентированного,

антропологического, деятельностного, средового.

Анализ  структуры  культуры  безопасности  показывает,  что  успешная  реализация

поставленных задач невозможна без консолидации усилий всех педагогов и специалистов,

взаимодействующих с детьми. Так, основная работа по формированию системы знаний об

источниках  опасности  и  средствах  их  предупреждения  и  преодоления  осуществляется

воспитателями. Значительный вклад в решение задач формирования физической готовности

к  преодолению  опасных  ситуаций  может  внести  инструктор  по  физической  культуре.

Готовность  к  эстетическому  восприятию  и  оценке  действительности  формируется

воспитателями,  музыкальным руководителем и  педагогами дополнительного  образования.
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Педагог-психолог  организует  консультации  и  разрабатывает  индивидуальные  планы

психологической подготовки детей к безопасному поведению.

Воспитание  мотивации  к  безопасности,  становление  качеств  ребенка,

способствующих предупреждению и преодолению опасных ситуаций,  формирование ряда

компетенций  безопасного  поведения  происходит  прежде  всего  в  семье.  Успех  этого

направления  семейного  воспитания  зависит  от  уровня  общей  культуры  и  родительской

компетентности пап и мам воспитанников, согласованности усилий семьи и ДОО.

В  каждой  образовательной  организации  существует  опыт  объединения  усилий

педагогов  и  специалистов.  Необходимо  проанализировать  его,  конкретизировать  задачи

обучения,  воспитания,  развития  детей,  решаемые  определенными  специалистами  в

соответствии  с  их  функциональными  обязанностями,  уровнем  профессиональной

компетентности,  направленностью  профессиональных  интересов,  личностными

особенностями.

Создавая единый перспективный план работы специалистов на основе парциальной

программы,  необходимо предварительно  рассмотреть  современные подходы к реализации

принципа интеграции в дошкольном образовании, обобщить опыт взаимодействия педагогов

ДОО  по  решению  различных  задач,  выявить  роль  каждого  из  специалистов  ДОО  в

формировании  отдельных  компонентов  культуры безопасности  у  дошкольников,  выбрать

формы и методы организации различных видов детской деятельности (пример проведения

подобной работы представлен в приложении).

Взаимодействие ДОО с семьями воспитанников 

Исследователями  доказано,  что  ряд  составляющих  культуры  безопасности  может

быть сформирован только в семье или не может быть сформирован без участия семьи, без

продуктивного  взаимодействия  двух  основных  институтов  социализации  не  может  быть

обеспечено полноценное развитие дошкольников в данном направлении (И. В. Бесстужев-

Лада, Т. А. Маркова, А. Г. Харчев, Е. С. Бабунова, Т. И. Бабаева, Н. Ф. Голованова, С. А.

Козлова, Д. Баумринд, П. Статмэн и др.).

Педагогам  и  руководителям  ДОО  необходимо  понимать,  какова  объективная  роль

семьи  в  формировании  культуры  безопасности  у  дошкольников,  какими  должны  быть

целевые  установки,  направления  и  содержание  работы  детского  сада  по  повышению

родительской компетентности в данном вопросе.

Родителям важно знать, что вне зависимости от особенностей их отношения к детям,

наличия  или  отсутствия  потребности  их  воспитывать  именно  в  семье  происходит
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приобщение  ребенка  к  культурным  ценностям,  формируется  мировоззренческая,

нравственная  и  психологическая  готовность  к  преодолению  опасности.  Это  происходит

ежедневно, ежечасно:

• дошкольники осваивают модели поведения, при этом образцами служат значимые

для них взрослые (в первую очередь родители); 

• прежде всего в ходе общения со старшими дети осознают, «что такое хорошо и что

такое плохо», усваивают определенную систему социальных ценностей, моральных норм и

правил поведения в обществе; 

• с  раннего  детства  взрослые являются  проводниками  ребенка  в  мир предметов  и

явлений, учат понимать их качества, назначение, ценность, потенциальную угрозу; 

• от близких ребенку взрослых зависят направление и интенсивность  процесса  его

личностного  становления,  обретения  самостоятельности  и  социальной  активности

определенного рода.

Важнейшей  задачей  семьи  является  обеспечение  психологической  безопасности,

определяемой как состояние, когда обеспечено успешное психическое развитие ребенка и

адекватно отражаются внутренние и внешние угрозы его психическому здоровью. А. Маслоу

подчеркивал,  что  «среднестатистический  ребенок»  «стремится  к  тому,  чтобы  жить  в

безопасном, стабильном, организованном, предсказуемом мире, в мире, где действуют раз и

навсегда  установленные  правила  и  порядки,  где  исключены  опасные  неожиданности,

беспорядок  и  хаос,  где  у  него  есть  сильные  родители,  защитники,  оберегающие  его  от

опасности».

 Психологическая  безопасность  ребенка  определяется  особенностями  семейных

взаимоотношений,  референтной  группой  (группа  людей,  мнение  которых  значимо  для

ребенка),  формальной  группой  (например,  группой  детского  сада).  Это  обусловливает

необходимость  взаимодействия  семьи  и  ДОО  по  обеспечению  психологической

безопасности дошкольника. При этом центральную роль в процессах формирования чувства

безопасности у ребенка играют родители и семейная среда.  Семья обеспечивает базисное

чувство  безопасности,  гарантируя  безопасность  ребенка  при  взаимодействии  с  внешним

миром, при освоении новых способов его исследования и реагирования. Кроме того, близкие

являются для ребенка источником утешения в минуты отчаяния и волнений.

Важность  обеспечения  психологической  безопасности  часто  недооценивается

родителями  (и,  к  сожалению,  педагогами).  Вместе  с  этим  нарушение  требований

психологической  безопасности  приводит  к  развитию  стрессовых  реакций,  последствиями

которых  могут  стать  психосоматические  расстройства,  стойкие  нарушения  в  состоянии

здоровья и в личностном развитии детей.
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Таким  образом,  актуальным  остается  направление  работы  ДОО,  связанное  с

организацией  родительского  образования  (самообразования).  Его  задачи  определяются

необходимостью  снятия  (смягчения)  противоречия  между  требуемым  и  существующим

уровнем  родительской  компетентности,  целями  осмысления  и  преодоления  в  сознании

родителей типичных проблем семейного воспитания.

Содержание работы  по  повышению  родительской  компетентности  определяется

характерными  для  современной  семьи  затруднениями  по  вопросам  воспитания  культуры

безопасности.  На  основе  анализа  исследований  и  имеющегося  опыта  работы  автором

составлен  следующий  план  семинара-практикума  для  родителей  «Роль  семьи  в

формировании культуры безопасности у дошкольников».

4.3 Организационный раздел парциальной программы

Важным  условием  успеха  данного  направления  работы  ДОО  является  создание

предметно-пространственной  среды,  отвечающей  современным  требованиям  и  задачам

формирования культуры безопасности.  В условиях развивающей среды ребенок реализует

свое  право  на  свободу  выбора деятельности.  Он действует  исходя  из  своих интересов  и

возможностей,  стремится  к  самоутверждению,  занимается  не  по  воле  взрослого,  а  по

собственному  желанию.  В  таком  подходе  к  организации  детской  деятельности  заложен

механизм саморазвития, самореализации растущего человека.

Предметная развивающая среда в совокупности с педагогическими технологиями и

принципами  взаимодействия  участников  педагогического  процесса  представляет  собой

образовательную среду учреждения. 

Развивающее  образовательное  пространство  определяется  сегодня  как  специально

смоделированное  место  и  условия,  обеспечивающие  разнообразные  варианты  выбора

оптимальной  траектории  развития  и  взросления  личности.  Образовательное  пространство

позволяет детям самоопределяться в разнообразных видах деятельности и во взаимодействии

с  разными  сообществами,  педагогам  —  создавать  условия  для  социализации  детей  в

широком социальном и культурном контексте.

Перечень рекомендуемых пособий для реализации парциальной программы указан в

таблице раздела 3.3.1.
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5. Приложения

5.1 Календарный план воспитательной работы

Дата
Воспитательное

событие
Направления
воспитания

Формы совместной деятельности, основные мероприятия
Ответственные Первая

младшая
группа

Вторая
младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Сентябрь

01.09 День знаний
Социальное
Физическое

Адаптация Тематическое развлечение
Инструктор по 
ФК
Воспитатели

27.09
День воспитателя и
всех дошкольных

работников

Этико-эстетическое
Социальное

Адаптация Изготовление поздравительных открыток для работников 
Воспитатели

27.09 День рождения ДОУ
Этико-эстетическое

Социальное
Трудовое

Адаптация
Изготовление

коллективной работы
Праздничный концерт 

Зам. директора по 
ВР
Музыкальный 
руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды

Октябрь

04.10
День защиты

животных
Социальное

Патриотическое
Акция «Помоги животным приюта» (Отрадное)

Приглашение кинолога
Воспитатели

15.10 День отца в России
Этико-эстетическое

Физическое
Изготовление открыток Спортивное развлечение «А ну-ка, папы!»

Инструктор по 
ФК
Воспитатели

Последняя 
неделя

Осенний бал
Художественно

эстетическое
Праздничное мероприятие 

Ноябрь

04.11
День народного

единства

Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное
Фестиваль «Дружба народов»

Музыкальный 
руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды.
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12.11 День синички

Социальное
Трудовое Выставка-конкурс кормушек «Синичкин день» (из бросового материала)

Воспитатели

26.11 День матери в России

Патриотическое

Этико-эстетическое
Социальное

Развлечения в группах.

Воспитатели
Учителя-
логопеды

Декабрь

09.12
День герба, флага и

гимна Лен. Обл.

Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное
Прослушивание гимна

Лен.области
Музыкально-тематическое мероприятие.

Музыкальный 
руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды

13.12 День снежинок
Этико-эстетическое

Социальное
Трудовое

Выставка декоративно-прикладных изделий «Снежинка». 
Выставка

творческих
работ по ПДД

«Зимняя
дорога и

Мы».

Воспитатели

29.12 Новогодний бал 

Социальное
Этико-эстетическое

Физическое
Праздничное мероприятия 

Музыкальный 
руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды 

                                                                                                          Январь
19.01 Всемирный день 

снега
Этико-эстетическое

Социальное
Трудовое

Конкурс снежных построек на прогулочных площадках Воспитатели

27.01 День полного снятия 
Блокады Ленинграда

Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное
     

Мероприятия по группам Музыкальный 
руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды.

                                                                                                           Февраль

23.02 День Защитника 
Отечества

Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное

Изготовление поздравительных открыток для пап. Инструктор по 
ФК
Воспитатели

                              «23 февраля» «Мы дружные и  весёлые «День
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Физическое ребята» защитника
отечества»

Учителя-
логопеды

                                                                                                          Март
08.03 Международный 

женский день.
Этико-эстетическое

Социальное
Изготовление поздравительных открыток. Музыкальный 

руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды

Праздничное мероприятие

                                                                                                         Апрель
01.04 День смеха Этико-эстетическое

Социальное
Тематическое представление с участием приглашенного артиста
(выступление сотрудников ДОУ)

Зам. по ВР
Воспитатели

12.04 День космонавтики Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное
Физическое

Мероприятия 
в группе

Спортивные развлечения Инструктор по 
ФК
Воспитатели
Учителя-
логопеды

Выставка (конкурс) творческих работ

22.04 Международный день
Земли 

Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное
Физическое

Трудовое

Экологическая акция «Наш зелёный детский сад» Зам.директора  по 
ВР
Воспитатели

23.04 Всемирный день 
книги

Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное
Трудовое

Экскурсия в библиотеку посёлка Воспитатели

Акция «Будь здорова, книжка!»

                                                                                                           Май

09.05 День Победы в Вов Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное

Акция «Окна Победы»
Флешмоб «Георгиевская ленточка»

Тематические мероприятия по группам.

Зам. директора по 
ВР
Музыкальный 
руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды

Май Выпускной бал Социальный
Этико-эстетическое

Праздничное
мероприятие

Музыкальный 
руководитель
Воспитатели
Учителя-
логопеды
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                                                                                                            Июнь
12.06 День России Патриотическое

Этико-эстетическое
Социальное

Музыкально-спортивные развлечения Музыкальный 
руководитель
Инструктор по 
ФК
Воспитатели

28.06 День образования 
Аварийно-
спасательной службы
Ленинградской 
области

Патриотическое
Социальное

Мероприятия по группам

Воспитатели

Встречи с инспектором по
пожарной безопасности

                                                                                                            Август
05.08 Международный день

светофора
Этико-эстетическое

Социальное
Физическое

Тематические игровые мероприятия «Мой друг светофор» Воспитатели

22.08 День 
Государственного 
флага

Патриотическое
Этико-эстетическое

Социальное
Физическое

Создание Российского флага в различных техниках продуктивной деятельности
Музыкальный 
руководитель
Инструктор по 
физической 
культуре
Воспитатели

Последняя 
суббота 
августа

День посёлка
Патриотическое

Этико-эстетическое
Социальное
Физическое

Мероприятия по группам «Синявино – моя малая родина»
Воспитатели
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5.2  Используемые сокращения.

ВЧП  -  Вариативная  часть  Программы,  формируемая  участниками  образовательных

отношений.

ДО – дошкольное образование.

ДОУ – дошкольное образовательное учреждение.

Закон  об  образовании ‒  Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об

образовании в Российской Федерации»  

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

НОО – начальное общее образование.

НС  –  несоответствие  образовательной  программы  дошкольной  образовательной

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности.

ПДР – пространство детской реализации

План – Федеральный календарный план воспитательной работы. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в

организации, осуществляющей образовательную деятельность.

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.

РПВ – рабочая программа воспитания ДОУ.

РАС – расстройство аутистического спектра.

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы.

УМК – учебно-методический комплект.

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного

образования.

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного

образования.

ФОП  ДО  или  Федеральная  программа  –  Федеральная  образовательная  программа

дошкольного образования.

ЧБД – часто болеющие дети.

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.
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	Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет
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	Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. ФГОС
	Логинова Л.
	Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет
	Веракса А. Н., Веракса Н. Е
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	Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС
	Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования. ФГОС
	Шиян О. А.
	Современный детский сад. Каким он должен быть. ФГОС
	Парциальная программа
	Л.Л. Тимофеева
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	Л.Л. Тимофеева, Н.И. Королёва
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	Л.Л. Тимофеева
	Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности во второй младшей группе.
	Л.Л. Тимофеева
	Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в средней группе.
	Л.Л. Тимофеева
	Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в старшей группе.
	Л.Л. Тимофеева
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	Л.Л. Тимофеева
	На игровой площадке. Наглядно-методическое пособие для практикующих работников ДОО и родителей.
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	Л.Л. Тимофеева
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	Л.Л. Тимофеева
	Рабочая тетрадь. Формирование культуры безопасности в подготовительной к школе группе.
	Л.Л. Тимофеева
	Наглядно-методическое пособие. Для практикующих работников ДОО и родителей. Мы и природа. Формирование культуры безопасности.
	Диагностика развития
	Н.В. Верещагина
	Педагогическая диагностика индивидуального развития ребёнка 3-4 года
	Н.В. Верещагина
	Педагогическая диагностика индивидуального развития ребёнка 4-5 лет
	Н.В. Верещагина
	Педагогическая диагностика индивидуального развития ребёнка 5-6 лет
	Н.В. Верещагина
	Педагогическая диагностика индивидуального развития ребёнка 6-7 лет
	Развитие речи
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Развитие речи в детском саду 2-3 года
	В.В.Гербова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Развитие речи в детском саду 3-4 года
	В.В.Гербова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Развитие речи в детском саду 4-5 лет
	В.В.Гербова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Развитие речи в детском саду 5-6 лет
	В.В.Гербова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Развитие речи в детском саду 6-7 лет
	В.В.Гербова
	Познавательная область развития
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Формирование элементарных математических представлений 2-3 года
	И.А.Помораева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Формирование элементарных математических представлений 3-4 года
	И.А.Помораева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Формирование элементарных математических представлений 4-5 года
	И.А.Помораева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Формирование элементарных математических представлений 5-6 лет
	И.А.Помораева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Формирование элементарных математических представлений 6-7 лет
	И.А.Помораева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 4-7 лет
	Л.Ю.Павлова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Играть, удивляться, узнавать 0-7 лет
	Элли Сингер, Дориан де Хаан
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Развивающие игровые сеансы 1-3 года
	А.В.Найбауэр
	О.А.Ботякова
	Этнография для дошкольников
	Народы России. Обычаи. Фольклор 6-7 лет
	Г.В.Калашников
	Гербы и символы: Санкт-Петербург и Ленинградская область 5-8 лет
	Г.В.Калашников
	Гербы и символы: История российского герба 5-7 лет
	Е.Д.Шваб
	В школу с радостью
	Конспекты комплексно-игровых занятий для подготовки к школе
	Социально-коммуникативная область развития
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Социально-коммуникативное развитие дошкольников
	2-3 года
	Л.В.Абрамова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Социально-коммуникативное развитие дошкольников
	3-4 года
	Л.В.Абрамова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Социально-коммуникативное развитие дошкольников
	4-5 лет
	Л.В.Абрамова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Социально-коммуникативное развитие дошкольников
	5-6 лет
	Л.В.Абрамова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Социально-коммуникативное развитие дошкольников
	6-7 лет
	Л.В.Абрамова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	2-3 года
	О.В.Дыбина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	3-4 года
	О.В.Дыбина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	4-5 лет
	О.В.Дыбина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	5-6 лет
	О.В.Дыбина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	6-7 лет
	О.В.Дыбина
	Художественно-эстетическая область развития
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Изобразительная деятельность в детском саду
	2-3 года
	Т.С.Комарова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Изобразительная деятельность в детском саду
	3-4 года
	Т.С.Комарова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Изобразительная деятельность в детском саду
	4-5 лет
	Т.С.Комарова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Изобразительная деятельность в детском саду
	5-6 лет
	Т.С.Комарова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Изобразительная деятельность в детском саду
	6-7 лет
	Т.С.Комарова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Аппликация в детском саду
	2-3 года
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Аппликация в детском саду
	3-4 года
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Аппликация в детском саду
	4-5 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Аппликация в детском саду
	5-6 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Аппликация в детском саду
	6-7 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Рисование 2-3 года
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Рисование 3-4 года
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Рисование 4-5 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Рисование 5-6 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Рисование 6-7 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Лепка
	2-3 года
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Лепка
	3-4 года
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Лепка
	4-5 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Лепка
	5-6 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Лепка
	6-7 лет
	Д.Н.Колдина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Поделки из природного и бросового материала
	4-5 лет
	О.А.Мамаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Поделки из природного и бросового материала
	5-6 лет
	О.А.Мамаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Поделки из природного и бросового материала
	6-7 лет
	О.А.Мамаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Музыкальное воспитание дидактические развивающие игры 0-7 лет
	М.Б.Зацепина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Музыкальное воспитание в детском саду
	2-3 года
	М.Б.Зацепина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Музыкальное воспитание в детском саду
	3-4 года
	М.Б.Зацепина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Музыкальное воспитание в детском саду
	4-5 года
	М.Б.Зацепина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Музыкальное воспитание в детском саду
	5-6 года
	М.Б.Зацепина
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Музыкальное воспитание в детском саду
	6-7 года
	М.Б.Зацепина
	Физическая область развития
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Утренняя гимнастика
	2-3 года
	Т.Е.Харченко
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Утренняя гимнастика
	3-4 года
	Т.Е.Харченко
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Утренняя гимнастика
	4-5 лет
	Т.Е.Харченко
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Утренняя гимнастика
	5-6 лет
	Т.Е.Харченко
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Утренняя гимнастика
	6-7 лет
	Т.Е.Харченко
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Оздоровительная гимнастика
	3-4 года
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Оздоровительная гимнастика
	4-5 лет
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Оздоровительная гимнастика
	5-6 лет
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Оздоровительная гимнастика
	6-7 лет
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Гимнастика после сна
	3-5 лет
	С.Ю.Фёдорова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Гимнастика после сна
	5-7 лет
	С.Ю.Фёдорова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Планы физкультурных занятий
	2-3 года
	С.Ю.Фёдорова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Планы физкультурных занятий
	3-4 года
	С.Ю.Фёдорова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Планы физкультурных занятий
	4-5 лет
	С.Ю.Фёдорова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Планы физкультурных занятий
	6-7 лет
	С.Ю.Фёдорова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Сборник подвижных игр
	2-3 года
	Э.Я.Степаненкова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Сборник подвижных игр
	2-7 лет
	Э.Я.Степаненкова
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Физическая культура в детском саду
	3-4 года
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Физическая культура в детском саду
	4-5 лет
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Физическая культура в детском саду
	5-6 лет
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Физическая культура в детском саду
	6-7 лет
	Л.И.Пензулаева
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Пространство детской реализации
	Проектная деятельность 5-7 лет
	Н.Е.Веракса
	Н.В. Нищева
	Подвижные и дидактические игры на прогулке 3-7 лет
	Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой
	Образовательная деятельность на прогулках 2-3 года
	Картотека прогулок на каждый день
	3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной программы.
	3.5. Кадровые условия реализации программы.
	3.6. Режим дня.
	Режим дня в дошкольных группах.

	3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
	Перечень обязательных праздников в ДОУ.


